
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 октября 2024 года в Нижневартовске состоялись методические чтения 

среди преподавателей и концертмейстеров детских школ искусств и 

музыкальной школы города.  

Цель мероприятия - повышение уровня профессиональной культуры, 

педагогического мастерства преподавателей и концертмейстеров.  

Тема методических чтений – "Эффективные практики и технологии при 

реализации дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих 

программ в детских школах искусств и детской музыкальной школе". 

Экспертом методических чтений стала директор государственного 

автономного учреждения культуры Свердловской области "Региональный 

ресурсный центр в сфере культуры и художественного образования" Наталья 

Валерьевна Клещева. В рамках пленарного заседания рассмотрены такие темы, 

как "Роль детской школы искусств в государственной культурной политике 

Российской Федерации" и "Информационное пространство детской школы 

искусств: новые медиа-новые возможности". 

В работе методических чтений приняли участие педагогические работники 

учреждений дополнительного образования в области искусств города 

Нижневартовска. Слушателям были представлены 19 выступлений по таким 

аспектам деятельности, как: профориентационная работа, повышение 

квалификации, работа с одаренными детьми и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, организация учебного процесса по видам искусств. 

Методические чтения проведены при поддержке администрации города   в 

рамках мероприятий муниципальной программы "Развитие социальной сферы 

города Нижневартовска". 

 

В соответствии с положением об организации и проведении методических 

чтений среди преподавателей и концертмейстеров детских школ искусств и 

музыкальной школы города Нижневартовска материалы опубликованы в 

авторской редакции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Т.Ю. Адигамова  

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №1" 

 

Ансамбль в классе флейты – методика репетиционного процесса 

 

Работа с ансамблем духовых инструментов (класс флейты) на 

музыкальном отделении детской школы искусств носит как образовательную 

функцию, так и воспитывающую музыкальный и художественный вкус у 

учащихся. 

Специфика духового ансамбля такова, что каждый ребёнок, обучающийся 

на духовых инструментах, прежде всего, должен уметь играть не только сольно, 

но и музицировать в ансамбле и оркестре.  

С первых уроков специальности в классе духовых инструментов идёт 

работа в ансамбле с концертмейстером, где ребёнок учится слушать 

аккомпанемент, интонировать, но все равно он солист и ведущая партия его. Но 

все усложняется, когда, ребёнок начинает играть в ансамбле, начиная с малых 

форм ансамбля, например с дуэта, вот тут ему приходится учиться слушать в 

"3D"- общее звучание всей музыкальной ткани пьесы: умение слушать не только 

собственное исполнение, но и партию партнёра. 

В процессе работы, в классе ансамбля, над музыкальным произведением 

мною используются педагогические технологии, такие как обучение в 

сотрудничестве (развитие у детей коммуникативных навыков, 

взаимоответственность, способность обучаться в силу собственных 

возможностей при поддержке товарищей) в следствии занятий ансамблем у 

обучающихся формируются следующие знания и навыки: 

− чувство единой метрической пульсации, единого темпа, динамики, 

ритма, фразировки, видов атаки, штрихов, акцентов и других технических 

приёмов игры на флейте; 

− одновременного начала и окончания звучания; 

− слышания общего звучания и уравновешенности ансамбля, 

дифференциация своего голоса, ориентира в партитуре; 

− применять музыкально - исполнительские навыки, полученные на 

уроках специальности; 

− воспитание навыка чтения с листа. 

Важной задачей преподавателя, руководителя ансамбля является 

воспитание творческой дисциплины в коллективе, он должен предельно 

внимательно относиться к звучанию ансамбля, интонированию, ритмическим, 

штриховым рисункам, динамическим оттенкам и агогике.  

 

Этапы репетиционной работы и методы обучения, элементы 

современных педагогических технологий. 

Репетиция начинается с разыгрывания, после следует общая настройка 

инструментов.  К началу непосредственной работы над пьесой педагог знакомит 

учащихся с краткой биографией композитора, раскрывает содержание 

музыкального произведения и характер его основных тем, обращает внимание 



на форму, предупреждает о возможных трудностях, намечает пути их 

преодоления. 

Работа происходит поэтапно: 

− чтение с листа и разбор произведения; 

− работа по партиям; 

− работа над штрихами и нюансами; 

На этом пункте мне хочется остановиться более подробно. Игра в ансамбле 

требует от его участников точного выполнения штрихов. Каждое отклонение от 

общих штрихов нарушает целостность зрительного восприятия ансамбля и 

мешает партнёрам, а также наносит ущерб выразительности исполнения, так как 

штрихи несут большую динамическую и смысловую нагрузку.   

Выбор штрихов не может производиться исполнителем каждой партии 

отдельно, так как штрихи в ансамбле взаимосвязаны. Лишь при общем звучании 

обеих партий может быть определена художественная целесообразность и 

убедительность решения любого штрихового вопроса.   

Как и в любом ансамбле, должна быть динамическая согласованность. 

Сольное исполнение должно быть забыто во время игры в ансамбле. Если 

участник ансамбля ведёт главную тему, он должен играть ярче, но во время 

контрапункта или сопровождения, звук надо уменьшать. 

Специфика духовых инструментов, и в частности, флейты такова, что если мы 

играем звуки на forte, то строй завышается, на piano, наоборот занижается. 

Поэтому исполнителю нужно предпринять определённые меры, чтоб флейта 

одинаково звучала с точки зрения интонации как в нюансе piano, так и в нюансе 

forte. 

− работа над интонацией, синхронностью исполняемых штрихов, 

звукоизвлечением, дыханием и звуковедением. 

Достижение чистоты интонации и правильного строя - одна из важнейших 

проблем в духовом исполнительстве. Упражняться в интонировании можно на 

любом материале. Необходимо только внимание и острота музыкального слуха. 

Наилучшие результаты достигаются при работе над музыкальной 

художественной литературой в сопровождении фортепиано и в ансамбле. 

Выравнивать интонацию кропотливый труд, порой приходиться уделять 

много времени одной ноте, небольшой фразе, чтоб было полное интонационное 

соотношение звука, фразы с гармонией. Девиз в классе ансамбля духовых 

инструментов: "Стройная игра, прежде всего!". Фальшивое исполнение сведёт 

на нет все хорошие начинания. Над строем надо работать и работать усердно. 

Работа с ансамблем духовых инструментов (класс флейты) -

это накопление опыта коллективного музицирования у обучающихся и 

подготовка к игре в оркестре. 

 

 

 

 

 

 
 



Т.В. Акимова 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №3" 

 

Развитие творческих способностей детей с ОВЗ  

при обучении вокальному искусству 

 

      Хочу предоставить вашему вниманию свой педагогический опыт 

работы с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья. В моем 

классе занимаются дети с различной нозологией. Две девочки с расстройством 

аутистического спектра, мальчик с ДЦП, две девочки с тотальной слепотой и 

девочка с нейросенсорной тугоухостью. Работаю с "особенными" ребятами 

восемь лет. Начинала свою работу, опираясь, прежде всего на свой жизненный 

опыт, информацию от родителей, педагогов, занимающихся с ребятами в 

общеобразовательной школе. В 2023 году я прошла обучение в Москве в центре 

социальной интеграции Дианы Гурской.  

Работа ведется по разработанным адаптированным общеразвивающим 

программам, рассчитанным на 5 лет обучения. Урок носит комплексный 

характер, в нем интегрируются предметы: слушание музыки, элементы 

сольфеджио, вокальная работа, ритмические упражнения. Каждый из ребят 

имеет свои психофизические возможности, и поэтому мы выстраиваем 

индивидуальный образовательный маршрут под каждого воспитанника. Данным 

детям пока трудно, а некоторым невозможно заниматься в группе, поэтому 

индивидуальные занятия с одним педагогом, к которому уже привыкли, 

приемлемы для детей с ОВЗ. 

Прежде чем начать обучение с данной категорией детей, нужен 

подготовительный этап, на котором устанавливается контакт с родителями (как 

правило, это мама), этот человек наиболее близкий к ребенку. На первой встрече 

я делюсь свой жизненным опытом, который располагает родителя к диалогу. 

Родители очень близки со своими детьми, приходя в школу, они знают, на что 

способны их дети, и где их талант более всего проявляется. Такая беседа 

позволяет мне узнать о характере, предпочтениях, индивидуальных 

особенностях моего будущего ученика. По мере необходимости родители могут 

присутствовать на занятиях.  

Следующий этап - это знакомство с ребенком. Этот этап очень важен, 

поскольку из него вытекает дальнейшее проектирование развития "особенного" 

ученика. При установлении контакта, главное расположить ребенка к себе: 

внушить безопасность, доверие, заинтересовать, вызвать положительные 

эмоции, так как музыка должна нести арттерапевтическую, здоровье 

сберегающую функции. Ребенок должен освоить новую для него обстановку 

класса. В общении с детьми речь должна быть не многословной, тон 

доброжелательный, эмоционально ровный, спокойный. Ни в коем случае не 

торопить ребенка, быть терпеливым и наблюдательным. На подготовительном 

этапе ребенок может по-разному реагировать на музыку, даже игнорировать, а 

то и вовсе отказаться от занятия. Одна из главных задач педагога, соблюдать 

спокойствие.  

Как же строится наше занятие? 



Начинаем мы урок с любимой попевки "Прозвенел звонок, начался урок", 

исполняемой на пяти звуках, шагающих поступенно вверх, вниз. Это 

организационный момент, который настраивает на работу. На уроке мы 

используем следующие формы работы:  

1. Пение попевок-распевок. 

2. Работа с интерактивным столом (элементы сольфеджио)  

3. Исполнение выученных песен 

4. Разучивание нового песенного материала 

5. Слушание музыки 

На каждом этапе работы следует четко дозировать время, чтобы не 

допустить перенапряжения, эмоционального перенасыщения. Необходимо 

следить за психофизическим состояние ребенка, по мере усталости устраивать 

"минутки бодрости". Можно встать, сделать дыхательную 

гимнастикупальчиковые упражнения, поиграть. Главное – это следовать за 

учеником, стараться приблизиться к его внутреннему миру и уже вместе 

развиваться дальше.  

Выполнению того или иного задания помогают следующие приемы: 

Пение попевок: ребенок достает из "волшебного сундучка" листок с 

записанным названием попевки. 

1. Педагог исполняет попевку.  

2. Педагог исполняет попевку с ребенком под проигрывание мелодии 

на фортепиано  

3. Ребенок исполняет попевку самостоятельно. 

Работа с вокальным произведением: 

1. прослушивание произведения в оригинальном исполнении; 

2. разучивание мелодии с пропеванием с оригиналом; 

3. пение в паре с педагогом; 

4. пение под фонограмму. 

Работа с нотной грамотой: 

Дети ненавязчиво, в игровой форме знакомятся с нотной грамотой, 

используя интерактивный тренажер "Маленький Моцарт" при помощи 

интерактивного стола, в основе системы лежит "цветовой" принцип восприятия 

музыки. Мы раскрасили семь нот в семь цветов радуги и таким образом у каждой 

ноты, появился свой цвет. Благодаря цветовому восприятию нот ребенок 

осваивает адаптированную цветную нотную запись, происходит знакомство с 

музыкальными инструментами, что способствует развитию музыкальных 

способностей.  

Иногда особенного ученика очень трудно организовать на занятие по 

предмету. В работе с ребятами помогает такой способ, как визуализация. 

Для этого я использую Метафорические ассоциативные карточки, ребенок 

выбирает картинку, которая ассоциируется с его текущим настроением, и 

картинку, в которой отображается, что он ожидает по окончанию занятия. Такой 

способ стимулирует ученика на работу.  

Также используем карточки с заданиями, раскладываем их на столе и 

ребенку интересно, какое задание попадется. 



К разучиванию нового материала подходим с определенной тактикой: 

песни должны нравиться ученику, если ребенок боится учить новое, то пою 

песню сама, а ребенку предлагаю исполнить со мной только припев. Песни 

подбираются в соответствии с характером ученика. Или же отталкиваемся от 

того, что нравится маме и разучиваем для неё. 

Слушание музыки должно также вызывать приятные эмоции. На своих 

занятиях мы слушаем музыку классиков Моцарта, Чайковского, Баха, Вивальди, 

Шумана. Звучащие картины Рахманинова. Рисуем под музыку Дебюсси.  

По окончанию занятий всегда проводим рефлексию. Совместно 

анализируем поведение и успехи на уроке, выставляем отметку в дневник. 

Обязательным ритуалом поощрения служит угощение конфетой. 

На занятиях с девочками, в диагнозе которых тотальная слепота мы 

используем практически такие же формы работы. В занятиях опираемся на 

слуховые способности. Нужно отметить, что такие дети обладают абсолютным 

слухом. 

Опыт работы с особенными ребятами показал, что эти дети могут учиться 

и развиваться, если им оказывать помощь и поддержку. 

Наши ребята не только учатся, но еще и являются активными участниками 

школьных мероприятий. Участвуют в концертах и конкурсах, театральных 

постановках.  Ежегодно ребята принимают участие и становятся лауреатами 

городских конкурсов "Шаг на встречу", "Солнце для всех", "Ангелы надежды".  

В прошлом году впервые две ученицы приняли участие в международном 

конкурсе "Абилимпикс", Пестерева Виктория заняла 2 место.  

В заключение хочу отметить, какими качествами должен обладать педагог, 

занимающийся с особенными детьми:  

- любить ученика 

- не проявлять "жалость" к ребенку, относится к нему как к здоровому, 

полноценному человеку. 

- обладать огромным терпением  

- владеть профессиональной методикой своего предмета 

- уметь применять нестандартные приемы и методы 

- иметь знания об особенностях детей 

- обладать педагогической интуицией 

- уметь импровизировать на уроке 

- быть щедрым на похвалу. 

И обязательно нужно помнить, что основная задача педагога не только 

научить, но и помочь этим детям социализироваться и адаптироваться в 

обществе. 

 

 

 

 

 
 

 

 



И.В. Березина 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2" 

 

Интерактивная игра по творчеству М.И. Глинки 

как эффективный метод учебно-познавательной 

деятельности обучающихся 

 

Данный проект – авторская разработка Березиной И.В., преподавателя 

теоретических дисциплин МАУДО г. Нижневартовска ДШИ №2. Игра может 

использоваться в учебных целях в конце изучения творчества М.И. Глинки или 

как внеклассное мероприятие – соревнование между командами участников. 

Требования к проведению игры – олимпиады основаны на программных 

требованиях предмета музыкальная литература для ДМШ и ДШИ по творчеству 

М.И. Глинки. 

Актуальность темы обусловлена, с одной стороны, тем, что дети очень 

любят играть и через игру можно достичь учебных целей. С другой стороны – 

это современные реалии: необходимость привлекать к традиционным методам 

преподавания современные, информационно-коммуникативные, способные 

интенсифицировать учебный процесс, внести в него необходимый визуальный 

компонент. 

Цель и задачи проекта: 

-актуализация знаний, полученных в процессе обучения; 

-повышение интереса обучающихся к музыкально-теоретическим 

предметам; 

-формирование художественно-эстетического вкуса обучающихся; 

-пропаганда творчества русских композиторов. 

Интерактивная игра сделана по принципу телеигры "Своя игра" и имеет 6 

рубрик: "Ноты", "Романсы", "Опера "Руслан и Людмила", "Симфонические 

произведения", "Опера "Жизнь за царя", "Творчество". В каждой рубрике по 5 

вопросов. Вопросы могут быть в виде аудио или видео фрагмента, где нужно 

назвать звучащее произведение: в романсах с указанием автора текста, в операх 

– с указанием действия и картины. Рубрика "Ноты" предполагает узнавание 

известного фрагмента по нотам, но в качестве подсказки есть и аудио фрагмент. 

Теоретические вопросы касаются творчества и значения вклада композитора в 

русскую музыку.  

Правила игры: 

Презентация включается и кнопкой F5 разворачивается на весь экран. 

Участники делятся на 2,3,4 команды. Назначается секретарь, который будет 

вести подсчет баллов. По очереди участники выбирают рубрику и номер 

вопроса. За каждый правильный ответ участники получают по 1 баллу.  Можно 

использовать минутный таймер внизу страницы для ограничения времени ответа 

(для этого нужно нажать на кнопку "старт"), можно обойтись без него и 

подольше прослушивать и тем самым повторять музыкальные номера. Если 

отвечающая команда затрудняется дать ответ, можно дать возможность 

получить дополнительный балл команде соперников. Для возврата на начальную 

страницу (меню) необходимо нажимать на кнопку "домик" в правом нижнем 



углу слайда. В игре встречаются сюрпризы (плюс или минус балл). В конце игры 

происходит подведение итогов. 

Для подготовки обучающихся созданы материал, который можно раздать 

обучающимся на карты флэш-памяти. Это папки с аудиофайлами по темам: 

оперы, романсы, симфоническое творчество. К операм разработан раздаточный 

материал - план опер (с общей характеристикой, либретто, основными номерами, 

разбитыми по действиям и картинам). К романсам и симфоническому творчеству 

– презентации с текстовым материалом, составленным по учебному пособию М. 

И. Шорниковой и аудио фрагментами. 

Для педагогов: папки с видео фрагментами опер, записанных с помощью 

программы Movavi Screen Recorder с пособия М.Б. Кушнира. 

Разработаны вопросы для изучения по биографии и список музыкальных 

номеров по разным произведениям композитора. 

Таким образом, подготовка к игре и сам процесс игрового командного 

состязания обучающихся стимулируют детей к обучению, позволяют им 

проявиться как знатокам творчества композитора, формируют устойчивый 

положительный интерес к музыкальной культуре. Для преподавателей данный 

учебно-методический комплекс является подспорьем в их работе и может 

послужить трамплином для полета собственной фантазии.  

Для составления игры использовалось: 

- Кушнир М.Б. Интерактивное пособие "Оперы и балеты" М., "Ландграф"; 

- Шорникова М. Музыкальная литература: русская музыкальная классика: 

третий год обучения: учеб. Пособ./ М. Шорникова. Ростовн/Д: Феникс. 2007.-

283с. 

- аудио и видео, графические картинки из интернет-ресурсов; 

- шаблон "Своя игра" из интернет-ресурсов; 

- программа Movavi Screen Recorder для записи фрагментов оперы с экрана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Т.В. Вильвовская 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №3" 

 

Терапия театра 

(Развитие и социализация детей с особыми потребностями 

средствами театрального искусства) 

 

Театральное отделение Детской школы искусств №3 существует со дня 

основания школы и является на сегодняшний день одним из самых 

многочисленных, ярких и креативных. 

За время работы на отделении создано несколько театральных 

коллективов, поставлено более 20 спектаклей, зрителями которых стали не 

только жители нашего города, но многих других городов России и Европы. 

Пятнадцать выпускников окончили и учатся в театральных вузах страны, а 49 

учеников стали лауреатами премий Губернатора, Юные таланты Самотлора и 

Юные дарования России. Но сегодня мне хотелось бы поделиться с вами 

несколько иным для себя опытом. Это опыт работы группы здоровых ребят с 

группой детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья. Это не 

только мой опыт. Это опыт группы педагогов, родителей и, конечно, самих 

ребят.  

В нашей школе обучается   29   детей и подростков с ограниченными 

возможностями здоровья на разных отделениях. Все они занимаются по 

специальной программе, которая предполагает индивидуальный подход и 

индивидуальное обучение. Что это значит? Это значит, что ребёнка встретили, 

провели в класс и после урока передали в руки родителям. Всё его общение с 

окружающей творческой средой ограничивается выступлением на специально 

организованном концерте или конкурсе. А вы только представьте какой это 

стресс, даже для здорового ребёнка, который просидел долгое время в классе 

один на один с преподавателем, и вдруг, выходит на сцену, а из зала на него 

смотрят зрители? Я не с первого дня работы в школе задавалась таким вопросом. 

У меня, как и у многих преподавателей школ искусств, не было опыта работы с 

такими детьми. 

В 2016 году Алекс Дауэр - преподаватель и режиссёр из Великобритании, 

специализирующийся на работе с людьми, имеющими отклонения в здоровье, 

руководил лабораторией инклюзивного театра "Создавая свободу". Лаборатория 

проводилась в городе Нижневартовске в рамках совместного проекта 

Международного фестиваля-школы современного искусства "TERRITORIЯ". 

Мне с группой педагогов и ребят посчастливилось стать участником этой 

лаборатории. Там я впервые столкнулась с опытом совместной работы здоровых 

детей и детей с ограниченными возможностями здоровья. Лаборатория 

представляла собой участие в различного вида тренингах, результатом которых, 

стало создание театральной постановки с участием детей с ограниченными 

возможностями здоровья на сцене профессионального театра.  

Участие в проекте вдохновило меня на мысль о применении подобного 

опыта в нашей школе на театральном отделении. Но следующая мысль была о 

том, получится ли мне создать нечто подобное без опыта работы с особенными 



детьми? Смогут ли они найти контакт с ребятами театрального отделения и как 

работать с теми, кто не привык к коллективному существованию? 

И тогда, я вспомнила слова Алекса Дауэра: "… никогда не смотрите и не 

воспринимайте таких детей как больных, они всего лишь в чем-то ограничены, а 

в остальном такие же как мы." 

Всё началось с того, что в группу первого класса на театральное отделение 

мы взяли несколько человек с особенностями развития. Сначала я наблюдала за 

поведением детей на уроках, затем как они общаются с остальными 

сверстниками, какие упражнения или задания для них наиболее интересны, или 

наоборот, сложны. После, поделившись своими выводами с родителями ребёнка 

и выслушав от них впечатления о поведении его вне школы после занятий, я 

определила методы работы с каждым из них. Конечно, для каждого они свои и 

невозможно дать однозначно правильные рекомендации для всех, но наиболее 

эффективные всё-таки есть. Например, особое приветствие: чаще всего это 

объятия, или другой тактильный контакт. Тепло вашей руки располагает к 

доверию, особенно, если это подкреплено искренней улыбкой. Если это урок 

индивидуальный, расспросите о том, как прошёл его день, и о том, что его 

тревожит, а взамен расскажите, например, о своей собаке. Найдите общую точку 

соприкосновения в разговоре и только потом переходите к теме урока. Очень 

эффективно сосредоточить внимание ученика на предмете, например, на мяче. И 

с помощью мяча, отбивая ритм, разобрать текст стихотворения. Просмотреть на 

уроке отрывок фильма-сказки, мультфильма или прослушать мелодию, 

характеризующую литературного персонажа – всё это тоже очень помогает в 

работе над созданием образа персонажа. На уроках актёрского мастерства 

ребятам очень нравится задание "Жизнь предмета", где нужно придумать 

историю предмета, оживляя его и придавая ему черты характера человека. Через 

эти истории мы учимся сравнивать себя с предметами, животными, явлениями 

природы и с другими людьми. Учимся находить оправдание и объяснение тем, 

или иным поступкам и определять значение понятия индивидуальности. Очень 

важно, мне кажется, чтобы каждый человек понимал, что он индивидуален и 

обладает определёнными, только ему присущими ценными качествами, 

способными сделать этот мир лучше и добрее. 

Я подумала о понятии "ограничение". Что есть ограничение? От чего оно 

существует? От невозможности поднять высоко руку, увидеть чёткий контур 

предмета или встать с инвалидного кресла? Или эти ограничения в наших словах, 

поступках и в том, как мы привыкли воспринимать этих, по нашему мнению, 

"ограниченных" людей? Не от этого ли они становятся так заметно ограниченны? 

А если ограниченны, то значит физически и эмоционально зажаты. 

Самый эффективный путь эмоционального раскрепощения ребенка, 

снятия зажатости, обучение чувствованию и художественному воображению – 

это путь через игру, фантазирование, сочинительство. Все это может дать 

театрализованная деятельность. Сама природа ребенка дает возможность 

развернуть театр, как уникальную развивающую модель. 

Руководствуясь этим, творческая группа преподавателей нашей школы 

приступила к работе над проектом "Театральная лаборатория "Сказания земли 

Югорской".  



Целью проекта стало создание инклюзивного пространства для 

формирования у подрастающего поколения патриотических ценностей и 

установок, уважения к традициям и культуре коренных народов Югры, развития 

творческих способностей, самореализации в театральной деятельности. 

Кроме учеников театрального отделения участниками проекта стали дети-

инвалиды и их здоровые сверстники, не имеющие опыта актерской 

деятельности. Вместе они погрузились в изучение мастерства актёра и 

сценической речи, изготовление кукол и национального орнамента народов 

Севера, изучение танцев и создание мультипликационного фильма. Результатом 

проекта стал спектакль, основанный по сказкам и легендам ханты и манси 

"Сказания земли Югорской". 

В спектакле прозвучала замечательная авторская песня в исполнении 

Виктории Пестеревой. Слепая от рождения, Вика привыкла доверять 

ограниченному кругу людей. Мы понимали, что любой нюанс может вывести её 

из равновесия. Через общение и тактильный контакт постепенно нам удалось 

добиться доверия Виктории. Это был её первый опыт участия в театральной 

постановке, и теперь мы уже уверенны, что не последний. 

Особо хотелось бы отметить участие в спектакле Алины Солдатенко. Сидя 

в инвалидном кресле Алина, в сопровождении мамы, прилежно посещала все 

репетиции и с удовольствием бралась за любую порученную ей роль. Особую 

роль в процессе работы, конечно, сыграли родители ребят с ограниченными 

способностями. Дело было не в том, что им нужно было привести и увезти 

ребёнка с репетиции. А в том, с каким интересом они принимали участие в 

изучении текста, создании костюма и работе ребёнка на сцене. 

В создании спектакля принимало участие 35 учащихся разных отделений 

школы. Каждый прилагал усилие по мере своих возможностей.  

Опыт, приобретённый в проекте "Сказания земли Югорской", стал важен 

не только мне, как преподавателю. Особенно он стал важен ученикам, которые 

научились новому, другому общению, научились замечать нечто большее рядом 

с собой и бережнее относиться друг к другу. А те, кого мы считали 

ограниченными в тех или иных способностях, стали увереннее и смелее 

чувствовать себя в окружающем их мире. 

Многие ребята с ограниченными способностями нашей школы стали 

участниками иных театральных и телевизионных городских проектов "Театра 

равных возможностей", режиссёром которого я являюсь.  

Последний видеопроект "Театра равных" стал самым масштабным. Я 

говорю о проекте "Школьные истории". Первый сезон снимался на студии 

"Театра равных", второй в городском парке им. Горького в г. Москве, а третий 

сезон в различных локациях нашего города и был посвящён пятидесятилетию 

Нижневартовска. В 20-ти сериях последнего сезона смогли участвовать и 

проявить свои актёрские способности 40 ребят с ограниченными возможностями 

здоровья нашего города. С каждым театральным проектом количество 

желающих участвовать в нём увеличивается. 

 А это значит, что положительная терапия театра очевидна и её нельзя 

отрицать.  

 



И.В. Демьяненко 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №3" 

 

Учебно-методическое пособие 

"Использование керамических масс и цветовой палитры  

в художественной керамике" 

 

Я преподаю предмет "Работа в материале", специализируясь на разделе 

"Керамика", дополнительной предпрофессиональной программы "Декоративно-

прикладное творчество". 

В процессе обучения столкнулся с рядом проблем, препятствующих 

успешному освоению технологической стороны художественной керамики. 

Создание керамического изделия – это сложный творческий процесс, 

требующий глубокого понимания свойств материалов и технологий. Опираясь 

на собственный опыт и опыт народных мастеров, заостряю внимание на том, что 

предугадать конечный результат изделия без достаточных знаний практически 

невозможно. 

Дефицит учебных материалов, посвященных творческому процессу в 

художественной керамике, особенно остро ощущается в детских школах 

искусств. 

На начальном этапе обучения художественной керамике обучающиеся 

часто сталкиваются с трудностями при выборе материала и цветовой гаммы для 

своих проектов.  Они зачастую не учитывают взаимосвязь между составом 

глины, температурным режимом обжига и конечным результатом. 

На примере проектного эскиза заметно, что цвет не совпадает с итоговым 

изделием (рис. 1). Для решения этой проблемы и облегчения процесса обучения 

необходимо разработать подробное визуальное пособие по использованию 

сырья в художественной керамике.  

 
Рис.1. Варианты учебных несоответствий 

 

Цель учебного пособия: формирование у учащихся знаний и умений в 

области художественной керамики, овладение методами анализа в выборе 

керамического сырья, в подборке цветовой палитры для будущего 

керамического изделия. 



Данное учебно-методическое пособие предназначено для учащихся 

детских школ искусств, реализующих дополнительную предпрофессиональную 

программу "Декоративно-прикладное творчество" учебной программы – работы 

в материале (раздел "Керамика"), а также для студентов и преподавателей 

художественных вузов. 

Мною были поставлены задачи, из чего должно состоять пособие (рис. 2). 

1. Книжное издание 

2. Цифровой планшет 

3. Керамические пробники 

4. Таблица 

5. Публикация статьи в социальных сетях 

 

 
Рис. 2. Из чего состоит учебно-методическое пособие 

 

Пособие содержит образцы цветовой палитры, и образцы различных глин, 

демонстрирующие их свойства – пластичность, цвет в сыром и обожженном 

виде, стойкость к деформации. К каждому типу глины прилагается информация 

о рекомендуемых температурах обжига, подходящих для керамических 

красителей, таких как ангобы, глазури, эмали, пигменты, и т.д. Использование 

данного методического пособия позволит обучающимся, с самого начала 

проектирования – еще на этапе эскиза – предвидеть и моделировать внешний вид 

готового изделия. Выбор цвета и эффекта становится осознанным и 

предсказуемым процессом (рис. 3).  

 

 
Рис. 3. Образцы с керамическими материалами и цветовыми пробниками 



В пособии представлены цветовые схемы и последовательность 

выполнения, позволяющие обучающимся экспериментировать с различными 

сочетаниями цветов и глазурей, визуально оценивая результат до начала обжига.  

Как это работает? На примере учебных изделий 4 класса. 

Перед нами три образца. Каждый из них имеет свою фактуру и цветовой 

эффект. Например, ученику понравился цветовой эффект, достигнутый в 

образце. Вдохновившись, он решил воспроизвести этот эффект в собственном 

изделии. Для этого ему понадобится подробное руководство, своего рода 

"рецептура". 

Такое пособие должно быть невероятно подробным, точная пошаговая 

последовательность цветовой схемы. Здесь указывается подробное описание, 

какой был выбран материал, какие использовались глазури, также важно указать 

точную температуру обжига и время выдержки. Эти схемы помогут юному 

керамисту понять, как достичь желаемого результата. 

Так же существует возможность воспользоваться специально 

разработанной таблицей. Эта таблица содержит обширную информацию о 

различных керамических материалах, включая их состав, свойства и 

применение. Кроме того, таблица предоставляет данные о магазинах и онлайн-

платформах, где можно приобрести интересующий вас материал (рис. 4).  

 

          
Рис 4. Цветовая схема, таблица 

 

 

Эта система не только упрощает процесс обучения, но и стимулирует 

творческую инициативу обучающихся, позволяя им самостоятельно 

экспериментировать с материалами и техниками. 



В дальнейшем, опираясь на знания, полученные с помощью пособия, 

обучающиеся смогут самостоятельно выбирать материалы и создавать 

уникальные керамические изделия без постоянной помощи преподавателя. 

В процессе создания керамических изделий, даже опытные мастера 

сталкиваются с непредвиденными проблемами, связанными с материалами. 

Например, глина может потрескаться во время сушки из-за слишком быстрого 

высыхания, глазурь может растечься или пузыриться при обжиге, и многое 

другое. Анализ таких ситуаций важен для предотвращения повторения ошибок 

в будущем. 

Все эти советы, подкрепленные большим количеством иллюстраций, 

будут публиковаться в социальной сети, где можно найти ответы на самые 

распространенные вопросы, связанные с технологией художественной 

керамики, включая подробные видеоуроки и пошаговые инструкции (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Публикация в социальных сетях 
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Педагогическая стратегия музыкального образования. 

Проблемы и решения 

 

"Разум человеческий владеет тремя ключами, открывающими все: 

цифрой, буквой, нотой. Знать, думать, мечтать. Все в этом." 

В. Гюго 

 

Система образования в сфере культуры и искусств издавна основывается 

на обязательных этапах обучения в Детской школе искусств, профильном 

училище или колледже, а затем творческом вузе. Эффективность структуры, 

обусловленная непрерывностью и преемственностью всех звеньев, была 

проверена временем и прекрасно себя зарекомендовала. Система оправдала себя 

как в подготовке профессиональных кадров, так и в подготовке культурно 

образованной части населения – зрителей театров, слушателей концертных 

залов, посетителей музеев. Иными словами, "эстетическое воспитание 

подготавливает практически каждого человека к активному и максимально 

полному эмоционально-чувственному и интеллектуальному включению в 

реальную жизнь современного социума"1. 

Изучение истории вопроса введения дополнительных 

предпрофессиональных образовательных программ в области искусства привело 

нас к выводу о том, что к началу 2010-х гг. сложилась вполне закономерная 

ситуация. Заключалась она в следующем: до 1992 года функционирование 

трехуровневой структуры художественного образования осуществлялось в 

соответствии с нормативными актами, которые принимались Министерством 

культуры СССР (РСФСР), либо совместными актами Министерства образования 

и Министерства культуры. Закон Российской Федерации "Об образовании" 1992 

года закрепил право определять государственную политику в сфере образования 

только за Министерством образования. Взаимодействие образовательных 

учреждений в отрасли культуры было нарушено, что повлекло за собой 

разрушение конструкции дополнительного образования. 

Начиная с последнего десятилетия ХХ века, ДШИ руководствовались 

Законом Российской Федерации "Об образовании" 1992 года и Типовым 

положением об образовательном учреждении дополнительного образования 

детей, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 

07.03.1995 г. №233. Согласно этим законодательным и нормативным актам, суть 

дополнительного образования детей заключается в общем эстетическом 

развитии подрастающего поколения. Образовательную деятельность детских 

школ искусств регламентировал исключительно устав и самостоятельно 

разработанные учебные планы. Свою роль здесь сыграло финансирование 

детских школ искусств по остаточному принципу, в зависимости от объемов 

 
1 Психология музыкальной деятельности: Теория и практика: Учеб.пособ. для студ. муз.фак. высш. пед. учеб. 

заведений / Д.К.Кирнарская, Н.И.Киященко, К.В.Тарасова и др.; Под ред. Г.М.Цыпина. – М.: 2003. – С.262. 



финансирования строился и учебный процесс2. Если до 90-х годов детские 

школы искусств занимали в общественном сознании важное место, сохраняли 

традиции учебного процесса, воспитывали в детях эмоциональную культуру, 

учили отличать образцы подлинного искусства от низкопробных подделок, то 

теперь стали вынуждены реализовывать программы, более характерные для 

досуговой деятельности. 

Для системы образования в сфере культуры и искусства 2011 год стал 

переломным. В июне 2011 года вышел ряд законов, направленных на 

восстановление утраченной специфики отраслевого образования. 

Постановление Правительства Российской Федерации от 20 июля 2011 года № 

590 наделило Министерство культуры полномочиями по выработке 

государственной политики в области образования в сфере культуры и искусства.  

В статье Аракеловой приводится следующая неутешительная статистика 

результатов мониторинга детских школ искусств в 2010 году Министерством 

культуры России: с 1990 года по 2010 год количество детских школ искусств 

сократилось на 1189. Количество детских музыкальных школ только с 2002 года 

по 2010 год уменьшилось на 812! Изменения произошли и в детских 

художественных школах: за тот же период они сократились на 73 единицы. 

Наиболее критическая ситуация сложилась в сфере финансирования 

Детских школ искусств на приобретение технических средств обучения, 

оснащенностью музыкальными инструментами, комплектованием 

библиотечных фондов, повышением квалификации педагогических кадров. Так, 

о состоянии музыкальных инструментов красноречиво говорят такие цифры. 

Процент морально устаревших, подлежащих списанию инструментов на 2011 

год составлял (по округам): Центральный – 26%, Северо-Западный – 40%, 

Северо-Кавказский – 30%, Южный – 25%, Приволжский – 39%, Уральский – 

41%, Сибирский – 34%, Дальневосточный – 32%, Москва – 38%. В целом по 

России – около 34%.  

Средства, выделяемые на пополнение библиотечного фонда (по округам на 

одну школу в тыс. руб.): Центральный – 1,6, Северо-Западный – 0,4, Северо-

Кавказский – 0,6, Южный – 2,3, Приволжский – 1,2, Уральский – 3,7, Сибирский 

– 6,5, Дальневосточный – 3,0. В целом по России – около 2,4.  

Средства, выделяемые на повышение квалификации преподавателей ДШИ 

(по округам на одну школу в тыс. руб.): Центральный – 2,7, Северо-Западный – 

3,3, Северо-Кавказский – 0,95, Южный – 0,6, Приволжский – 2,4, Уральский – 

5,4, Сибирский – 9,4, Дальневосточный – 4,8. В целом по России – около 3,7. 

Итак, Федеральный закон от 17.06.2011 № 145-ФЗ наделил деятельность 

детских школ искусств статусом образовательных программ как 

предпрофессиональных. По мнению разработчиков законопроекта, этот статус 

образовательных программ имел своей целью установить единые требования не 

только к образовательным программам, но и к самому образовательному 

процессу в детских школах искусств на территории всей страны. Без сомнения, 

это положило начало возрождения утраченных в 90-е годы прошлого века 
 

2 Аракелова А.О. Детские школы искусств на этапе возрождения утраченных позиций" // Известия Самарского 

научного центра Российской академии наук. - 2011. - т. 13, №2(5). – С.1253 

 



позиций детских школ искусств, восстановлению их социального статуса в 

культуре и искусстве современной России. Этой же цели способствовал и 

Национальный проект "Культура", разработанный в рамках реализации 

президентского указа "О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года". Реализация этого проекта 

началась 1 января 2019 года и включала в себя три подраздела: "Культурная 

среда", "Творческие люди" и "Цифровая культура". Среди основных задач 

проекта – обеспечение детских музыкальных, художественных, 

хореографических школ, школ искусств необходимыми инструментами, 

оборудованием и материалами (пункт "в" пункта 12 Указа Президента РФ от 7 

мая 2018 №204). 

 Основные прогнозируемые результаты были достигнуты, и жизнь детских 

школ искусств ныне безусловно находится на более высоком профессиональном 

и социальном уровнях. Сейчас, по истечении почти 15 лет, когда мы имеем ряд 

выпусков по дополнительным предпрофессиональным образовательным 

программам, можно говорить об успехах реформирования системы. На наш 

взгляд, их довольно много. Согласно ст.75 Федерального Закона "Об 

образовании в РФ": дополнительное образование детей обеспечивает их 

адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 

выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. 

Дополнительные общеобразовательные программы должны учитывать 

возрастные и индивидуальные особенности детей3. Все так, но есть и "ложка 

дегтя". Казалось бы, государство позаботилось о всех аспектах обучения, 

начиная с учебных программ и заканчивая инструментарием. Не за горами эра 

расцвета и всеобщего ликования, когда каждый ребенок свободно музицирует, 

танцует, рисует, в зависимости от выбранной специальности.  

Однако, так ли это на самом деле? 

Отсутствие полноценного музыкального развития в дошкольных 

учреждениях выражается в том, что дети не поют мелодичных песен, отсюда - 

не понимают движения мелодии. По факту, на момент поступления в ДШИ 

внутренний слух ребенка находится в зачаточном состоянии. У большинства нет 

четкой связи между внутренним слухом и голосом, ребенок попросту не умеет 

пользоваться данным аппаратом. На развитие этого умения уйдет время, 

которого предпрофессиональными программами просто не предусмотрено.  

Следующим неминуемо встает вопрос электропианино, весьма 

щепетильный для многих коллег. Последние небезосновательно считают 

цифровой инструмент сродни суррогату, едой из тюбика вместо полноценного 

питания. Статистика неутешительна: сегодня девять из десяти первоклассников 

приобретают цифровые инструменты. Это значит, что только у одного из 

данного количества детей есть возможность полноценной работы над звуком. 

Остальным придется постоянно перестраиваться с "электроники" на "акустику", 

подчас не понимая, чего от них требует педагог. На самом деле, немаловажная 

 
3 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 08.08.2024) "Об образовании в Российской Федерации" (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2024) 

Статья 75. Дополнительное образование детей и взрослых 
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часть выбора между цифровым и акустическим инструментами - в осмыслении 

различий. И здесь, живой звук явно уступает многочисленным достоинствам 

электронного: бюджетность, условия хранения и эксплуатации, добавим сюда 

множество кнопочек и различных функций, - и выбор сделан!.. в удел педагогу 

остаются туше, прослушанный звук и прочее. 

Школа не сама для себя, а для развития ребёнка, вступительные испытания 

порой не дают полной картины об испытуемом. Да и учить мы должны всех, это 

правильно.  Инклюзия - процесс включения в активную жизнь социума людей, 

имеющих физические или ментальные особенности, и у общества есть запрос на 

данный вид деятельности. Здесь вроде бы все в порядке, существует механизм 

разработки индивидуальных программ развития под каждый отдельный случай. 

По сути, это и не предпрофессиональная программа как таковая. Но что делать, 

когда диагноза нет или родители не хотят оглашать данное обстоятельство? 

Когда состояние пограничное - не отставание, а недостаточно возможностей? И 

вот тут педагог остается один на один с монстром под аббревиатурой "ДПОП". 

Надо ли перечислять на какие ухищрения приходится идти в различных 

ситуациях? Тогда учителю приходится отчаянно балансировать между 

требованиями программы и возможностями ученика. Случается коррекция 

программ в сторону снижения требований (количество гамм, уровень изучаемых 

произведений). 

Музыкальная педагогика, проверенная временем, старая и добрая, 

аргументированно-консервативная вдруг сталкивается с совершенно новым для 

себя явлением в сознании маленького ученика: клиповое мышление - от англ. clip, 

"фрагмент текста", "вырезка" - тип мышления, при котором человек 

воспринимает информацию фрагментарно, короткими кусками и яркими 

образами, не может сосредоточиться и постоянно перескакивает с одного на 

другое. Таким детям крайне сложно читать или работать над большими 

текстами, в том числе нотными, их затрудняют длинные видеосюжеты и фильмы. 

Клиповое мышление противопоставляют системному: тому, которое помогает 

глубоко погружаться и систематизировать информацию, выполняя все операции 

последовательно4. Как же обучать такого?  

По мнению автора интернет-ресурса Trends.rbc.ru Аси Зуйковой, клиповое 

мышление нельзя назвать деградацией, скорее - это адаптация, "… наш мозг 

очень пластичен, быстро реагирует на меняющиеся условия и вырабатывает 

новые свойства. Нужно просто научиться ими пользоваться. К примеру, вместо 

заучивания огромного объема информации сегодня гораздо важнее уметь быстро 

ее находить, обрабатывать и использовать для своих задач. Вполне возможно, 

что у следующего поколения произойдет новый когнитивный скачок, и их 

мышление будет совсем другим"5.  

Таким образом, бесполезно отмахиваться от реалий времени и сетовать на 

то, что времена эти изменились и "дети нынче не те". Необходимо искать в нашей 

глубоко консервативной области человеческого знания новые методы 

воздействия: лицом к ребёнку, к его индивидуальности. 

 
4,5 Зуйкова А. Что такое клиповое мышление и как извлечь из него пользу: https://trends.rbc.ru/trends/innovation/ 

 



Недорого стоят исследования по педагогике, если в них не предлагается 

какой-либо подход, обеспечивающий улучшение массовой повседневной 

практики обучения и воспитания. И здесь видится уместным возврат учебных 

программ, альтернативных предпрофессиональным.  

Итак, на одной чаше весов – ребенок, с его интеллектуальными и 

физическими особенностями, ожиданиями родителей и беспощадно бушующим 

социумом. На другой – всеми нами боготворимое искусство такое, каким оно 

должно быть: высокое и жизнеутверждающее. А посередине бесконечные 

поиски и компромисс. Каждый учебный класс – микрокосм со своими 

традициями, центром притяжения, векторами развития, взаимоотношениями и 

пр. Хотелось бы думать, что в каждом классе происходит воспитание личности, 

создаются условия для роста и самоутверждения маленьких взрослых.  

Счастье нашей педагогической работы в разнообразии методов, 

увлекательности поисков и нахождения верных путей. Нужно лишь одно – не 

забыть об объекте наших усилий. О маленьком человеке, доверчивом и 

беззащитном. И пусть не каждый ребенок вырастет в будущем знаменитым 

музыкантом, но занятия музыкой каждому из наших учеников принесут 

огромную пользу.  Музыкальное воспитание – одно из гуманнейших и 

благородных изобретений педагогики, неотъемлемая часть комплексного, 

всестороннего нравственного и духовного развития будущих взрослых. 
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Проект "По страницам творчества" 

 

Организация воспитательной деятельности на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей, формирование у детей и молодежи 

общероссийской гражданской идентичности, патриотизма и гражданской 

ответственности. 

Классическая музыка является неотъемлемой частью духовного 

воспитания подрастающего поколения, изучение её способствует 

формированию гармонично развитой личности. Большое значение в 

учреждениях дополнительного образования детей имеет поиск новых форм 

работы, средств и методов обучения, направленных на пробуждение интереса 

детей к учебному процессу, формирование опыта и эмоционального восприятия 

музыкального материала. Внеклассная деятельность является важной частью 

учебно-воспитательной работы и повышает эффективность педагогического 

процесса в достижении поставленной цели.  

В школах искусств регулярно проводятся мероприятия, посвященные 

юбилейным датам. Но зачастую отсутствует комплексный подход к подбору 

материала и формам внеурочной деятельности.  

В 2023 году в "Детской школе искусств №3" началась реализация 

творческого проекта "По страницам творчества", который объединяет несколько 

мероприятий, посвященных одному знаменательному событию.  

Целью данного проекта является воспитание активных слушателей и 

любителей классической музыки. В ходе проведения мероприятий были 

поставлены и реализованы следующие задачи: 

- популяризация различных форм внеклассной деятельности как наиболее 

продуктивного способа воспитания детей и подростков в духе традиционных 

российских ценностей; 

- повышение интереса к музыкально-теоретическим предметам; 

-развитие творческого потенциала учащихся в процессе учебной, 

исследовательской, исполнительской деятельности;  

- актуализация знаний и умений, полученных в процессе обучения.  

Проект объединил различные виды деятельности (теоретической, 

исполнительской, участие в онлайн-олимпиаде, работа с электронными 

ресурсами) одной темой. Такой подход к внеурочной деятельности даёт 

возможность интеграции предметов теоретического цикла и специальности, 

способствует единству обучения и воспитания.  На теоретических предметах – 

это знакомство с творчеством композитора, на уроках специальности – 

исполнение музыкальных произведений данного автора. Важной особенностью 

проекта является объединение обучающихся по программам в области 

музыкального, хореографического и театрального искусств общим интересом к 

творчеству композитора.  

 



Реализация проекта "По страницам творчества" началась осенью 2023 года 

и была посвящена дню памяти Петра Ильича Чайковского. Начальным этапом 

стало знакомство учеников со статьей музыкального критика Г. Лароша "Семь 

советов молодым музыкантам от П.И. Чайковского", опубликованной на 

школьной странице социальной сети "В контакте". На уроках слушание музыки 

и музыкальная литература были изучены или повторены темы, связанные с 

творчеством композитора.  

Следующий этап – это школьная онлайн-олимпиада "Мой Чайковский", в 

которой около ста обучающихся 2-8 классов музыкального и хореографического 

отделений проверили знание биографии и творчества композитора. 

На выбор участников олимпиады были представлены следующие темы: 

"Детский альбом", "Времена года", "Балеты П.И. Чайковского". Задания 

олимпиады основаны на программных требованиях предметов слушание 

музыки, музыкальная литература для музыкальных и хореографических 

отделений детских музыкальных школ и детских школ искусств. 

Олимпиада состояла из следующих разделов:  

- тестовое задание, включающее вопросы по биографии и произведениям 

композитора;  

- музыкальная аудио-викторина, состоявшая из фрагментов произведений 

автора;  

- фото-викторина была представлена сценами из балетов П.И. 

Чайковского. 

Заключительным этапом мероприятий, посвящённых П.И. Чайковскому, 

стала музыкальная гостиная "Жизнь, посвященная музыке", на которую были 

приглашены обучающиеся, родители и преподаватели. Слушатели узнали 

интересные факты из жизни композитора, услышали цитаты из писем автора. В 

программе концерта прозвучали пьесы из фортепианных циклов, фрагменты из 

оперы "Пиковая дама" и балета "Лебединое озеро".  

По завершении концерта в торжественной обстановке были вручены 

дипломы участникам олимпиады. 

Продолжением проекта весной 2024 года стали мероприятия, 

посвященные 220-летию со дня рождения Михаила Ивановича Глинки. 

Олимпиада "Мой Глинка" приобрела статус открытой школьной 

олимпиады, что способствовало расширению географического диапазона – в 

конкурсе приняли участие обучающиеся школ искусств и музыкальной школы 

нашего города и города Радужного.  

Олимпиада проходила по следующим темам: жизнь и творчество М.И. 

Глинки; опера "Руслан и Людмила"; опера "Жизнь за царя"; танцевальные сцены 

в операх М.И. Глинки.  

Новым разделом олимпиады стала видео-викторина, в которой были 

представлены фрагменты из опер композитора. Данная форма внесла 

разнообразие и сделала участие в конкурсе ещё более интересным. 

Заключительным "аккордом" мероприятий, посвященных 

основоположнику русской классической музыки, стала музыкальная гостиная 

"Музыка – душа моя", на которую были приглашены обучающиеся, родители и 



преподаватели. Для гостей прозвучали хоровые и инструментальные 

произведения М.И. Глинки.  

Концерт, по уже сложившейся традиции, завершился торжественным 

вручением дипломов участникам олимпиады.   

В мероприятиях проекта приняли участие около 300 обучающихся 

музыкального, хореографического и театрального отделений нашей школы и 

школ города. Участие в онлайн-олимпиадах способствует самостоятельному 

поиску решения проблемы, расширению кругозора, стимулирует к получению 

новых знаний и навыков.  Анализ мероприятий показал, что проект "По 

страницам творчества…" отвечает поставленным целям и задачам: повышает 

интерес обучающихся к музыкально-теоретическим предметам, объединяет 

учеников разных отделений общим интересом к музыкальному искусству. Все 

мероприятия в рамках проекта "По страницам творчества" взаимосвязаны и 

позволяют более глубоко познакомиться с творчеством композиторов через 

изучение исследовательской, учебной литературы, использование интернет-

ресурсов, участие в олимпиадах и концертное исполнение произведений. 

Материалы внеклассного мероприятия "По страницам творчества П.И. 

Чайковского" были отмечены дипломами лауреата 1 степени на IX 

Всероссийском конкурсе мультимедийных и печатных работ "П.И. Чайковский 

в зеркале мировой художественной культуры", на Всероссийском конкурсе 

"Воспитание искусством" (Министерство культуры и духовного развития 

республики Саха-Якутия).  

Материалы проекта также опубликованы в печатных и электронных 

сборниках: IV научно-практическая конференция "Место и роль музыкально-

теоретических дисциплин в современном художественном образовании" 

(организатор Томский областной инновационный учебно-методический центр 

культуры и искусства); IV Открытая педагогическая конференция "Панорама 

педагогических идей".  

В текущем учебном году запланировано продолжение проекта – это 

мероприятия, посвящённые 340-летию Иоганна Себастьяна Баха.  

 

Интернет-ресурсы: 

1.https://star-nv.ru/novosti/novosti-shkoly/741-zhizn-posvyashchennaya-muzyke  

2. https://star-nv.ru/novosti/novosti-shkoly/794-otkrytaya-shkolnaya-olimpiada-

moj-glinka-po-slushaniyu-muzyki-i-muzykalnoj-literature 

3. https://vk.com/dshi3?w=wall-44878463_2605  

4.https://vk.com/dshi3?z=photo-44878463_457246228%2Falbum-

44878463_00%2Frev     

 

 

 

 

 

 

 

 



Е.А. Маркова 

МАУДО г. Нижневартовска "ДМШ им. Ю.Д. Кузнецова" 

 

Различные формы повышения квалификации 

 

В методической работе поясняется определение повышения 

квалификации, рассматриваются цели и задачи повышения квалификации, 

рассмотрены формы обучения. Представлены примеры своего опыта 

прохождения разных форм обучения. 

В современном мире профессиональные навыки, полученные в процессе 

получения образования, быстро устаревают, поэтому обучение и повышение 

квалификации становятся важнейшими элементами профессионального роста 

развития педагогических сотрудников. Повышение квалификации помогает 

специалистам быть на высоте новых технологий, методик и решений. Однако, 

кроме индивидуальных выгод, повышение квалификации имеет также и 

социальную значимость. Поэтому существует множество современных 

программ по повышению квалификации, которые необходимы, чтобы кадры 

могли получать новые умения, осваивать технологии и методики, участвовать в 

международных конкурсах, социальных и программных проектах. Таким 

образом, повышение квалификации сотрудников является ключевым фактором 

их успешной профессиональной деятельности и карьерного роста. Существует 

множество трактовок определения, но все они имеют одинаковый смысл. 

Рассмотрим общее определение.  

Повышение квалификации - это процесс обучения и обновления 

профессиональных знаний с целью достижения более высокой ступени 

профессиональной квалификации. В процессе повышения квалификации 

специалист осваивает новые технологии, методики и подходы в своей 

профессиональной деятельности, расширяет свою общетеоретическую базу и 

развивает специально-технологические умения. Это разрешает специалистам 

эффективно выполнять профессиональные обязанности и уметь адекватно 

реагировать на изменения в сфере профессиональной деятельности. Повышение 

квалификации и дополнительное образование является важным элементом 

профессионального роста и карьерного развития. 

Цели и задачи повышения квалификации 

Цель повышения квалификации заключается в улучшении и 

совершенствовании профессионализма кадров. Рассмотрим подробнее, какое 

значение имеет практика повышения квалификации для организации и 

работника. 

Значение для организации: 

− Улучшение качества работы. Повышение квалификации позволяет 

сотрудникам улучшать практические навыки и знания, что положительно 

сказывается на качестве работы и производительности. 

− Соответствие стандартам. В современном быстро меняющемся мире 

от организаций требуется соответствие прогрессивным стандартам работы. 

Повышение квалификации способствует тому, что персонал организации лучше 

соответствует нормам и требованиям в своей отрасли. 



− Удержание талантливых сотрудников. Инвестирование в 

профессиональное обучение кадров позволяет организации создать лояльность и 

привязанность к работе, что может способствовать удержанию талантливых 

специалистов и уменьшению текучести кадров. 

Значение для работника: 

− Развитие профессиональных навыков. Повышение квалификации 

позволяет сотруднику усовершенствовать умения и знания, что может повысить 

его уровень образования в целом, а также эффективность и продуктивность на 

рабочем месте. 

− Уверенность в своих способностях. Повышение квалификации может 

увеличить уверенность работника в своих способностях и укрепить его позицию 

в коллективе. 

− Удовлетворенность от работы. Повышение квалификации 

способствует удовлетворенности от работы и уменьшению стресса, что в свою 

очередь повышает самооценку специалистам и улучшает их психологическое 

состояние, особенно при условии стрессовой работы. 

− Развитие профессиональных интересов. Может помочь расширить 

свои профессиональные интересы, а также открыть новые возможности для 

профессионального и личностного роста. 

− Ниже представлены некоторые общие задачи, которые могут стоять 

перед организацией при повышении квалификации ее персонала: 

− Улучшение производительности. Может помочь улучшить 

производительность персонала, что положительно скажется на результативности 

организации. 

− Соответствие требованиям отрасли. Квалифицированным 

специалистам необходимо постоянно совершенствовать свои умения, чтобы 

оставаться востребованными на рынке труда и соответствовать новым 

требованиям отрасли. 

− Подготовка карьерных лидеров. Обучение и развитие образования 

работников могут помочь подготовить кадровый резерв для замещения высших 

руководящих должностей в будущем. Это особенно касается педагогов, 

сотрудников дошкольного и среднего образования, культуры.  

Формы обучения. Выделяют три варианта обучения: 

Очные курсы повышения квалификации – это форма обучения, при которой 

персонал организации посещают занятия на различных курсах или семинарах. 

Они проводятся в кабинетах на базе школ или высших учебных заведений. В 

процессе занятий  используются различные методы обучения учащихся, 

например, выдача материалов в печатной или электронной форме, участие в 

дискуссиях,  проведение практических занятий и т. д. Такой вид обучения 

предоставляет возможность получить необходимые знания с помощью 

экспертов в определенной области,  получить обратную связь по результатам 

выполнения задания, а также способствует общению и коллаборации со своими 

коллегами в учебной среде.  В 2023 году мне посчастливилось попасть в 

наиболее известный образовательный центр "Сириус" в г. Сочи, в котором 

круглый год проходят обучение лучшие школьники со всей страны, а также их 
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педагоги и наставники. Программа называлась: "Особенности работы с 

одаренными детьми в системе музыкального образования". Кроме весеннего 

жаркого солнца педагоги получали обширные знания и умения на мастера – 

классах именитого скрипача, солиста Московской филармонии, солиста Санкт-

Петербургского Дома музыки, преподавателя Московской государственной 

консерватории имени П.И. Чайковского Милюкова Павла Сергеевича. 

Обсуждали проблемы преподавания и методики на круглых столах. И самым 

ярким впечатлением было побывать на Всероссийском конкурсе молодых 

музыкантов "Созвездие". Этот конкурс помогает юным музыкантам показать 

свои творческие способности. Цель конкурса "Созвездие"- представить зрителям 

и профессиональному сообществу молодых талантливых музыкантов и оказать 

им дальнейшую поддержку. 

Очно-заочная форма обучения – это смешанный формат, который 

объединяет в себе преимущества обоих видов обучения: очного и 

дистанционного. Работники могут получать материалы для изучения 

непосредственно на занятиях, а затем выполнять дополнительные задания и 

изучать лекционный материал самостоятельно в установленный срок. Очная и 

заочная формы разрешает комбинировать работу, т. к. минимизирует 

необходимость в регулярных посещениях школы. В сентябре 2024 года я прошла 

отбор на программу образовательного центра "Сириус" "Особенности работы с 

одаренными детьми в системе музыкального образования" в городе 

Екатеринбург. Программа повышения квалификации для 

преподавателей включала дистанционное освоение материалов "Практические 

аспекты современной музыкальной педагогики", посещение мастер-классов 

выдающихся деятелей культуры и искусства с обучающимися Фонда "Золотое 

сечение", у нас это был Милюков Павел Сергеевич, посещение круглых столов 

по итогам проведенных мастер-классов, где обсуждались проблемы 

современной школы нашего времени, перспективы, задачи и решения.  В 2024 

году мне удалось присутствовать на "Симфоническом форуме 2024", который 

прошел в городе Челябинске, где была представлена Детская филармония 

Челябинской области, особый уникальный проект, не имеющий аналогов в 

стране. При детской филармонии созданы 8 студий дублеров профессиональных 

коллективов филармонии, где создаются все условия для успешной 

предпрофессиональной мотивации юных талантов. Удалось познакомиться с 

одним из уникальных коллективов Детской филармонии детско- юношеским 

симфоническим оркестром, состоящим из более 60 юных музыкантов со всей 

Челябинской области. Ими была представлена сложнейшая концертная 

программа из произведений современных композиторов. Кроме этого программа 

форума предусматривала посещение групповых и сводных репетиций, 

пленарных заседаний, творческих встреч с композиторами и дирижерами из 

разных городов и стран. 

Дистанционное обучение – еще одна из форм повышения квалификации, 

при которой используются средства удаленного обучения. При этом можно 

проходить курсы, не выходя из дома или офиса. Дистанционное обучение 

проводится с применением различных технологий, например, специальные 

интернет-платформы для онлайн-обучения, сайты для видеоконференций, 
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вебинаров. Онлайн-обучение предоставляет возможность получить знания и 

умения в удобное для себя время и будет полезно людям, которые живут в 

удаленных районах и не могут посещать очные занятия из-за занятости на работе 

или семейных обстоятельств. Важным принципом при дистанционном обучении 

является самомотивация и дисциплина, так как нет классической формы 

проведения занятий и изучения предмета с педагогами и коллегами. 

Курсы повышения квалификации обычно планируются таким образом, 

чтобы персонал мог посещать образовательное учреждение и получать опыт 

учителей без отрыва от работы. Однако чаще всего курсы проводятся в выходные 

дни, вечером или дистанционно.  

 В июне 2022 года в связи с пандемией в центре непрерывного образования 

и повышения квалификации творческих и управленческих кадров в сфере 

культуры Дальневосточного государственного института искусств я прошла 

дистанционные курсы повышения квалификации "Специфика оркестрового и 

сольного исполнительства на струнных инструментах: технология и методика 

(скрипка, альт, виолончель)". Несмотря на то, что я была в отпуске и в другом 

городе, не пропустила ни одной трансляции лекций, настолько было все 

организованно, интересно, понятно. Были представлены очень актуальные темы: 

Ключко Светлана Иосифовна, доцент кафедры теории музыки –"Преодоление 

сценического волнения- залог стабильности исполнения на сцене", Турова 

Светлана Владимировна, доцент кафедры, дирижер оркестра – "Дирижерский 

жест, как основа слаженной игры", Кальман Феликс Гинелевич (скрипка) – 

"Штриховая техника на струнных инструментах" и еще много разных полезных 

для нас тем. 

Повышение квалификации – важный учебный процесс для поддержания 

профессионализма и получения новых знаний. Оно необходимо как для 

улучшения карьерных возможностей, так и для обязательного соблюдения 

требований и условий в некоторых профессиональных сферах. Освоение курсов 

повышения квалификации, как традиционных, так и онлайн, разрешает 

развиваться не только сотрудникам, но и бизнесу, чтобы достигать новых целей.  
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Сценическая практика как важнейшая составляющая 

образовательной деятельности детской школы искусств 

 

В статье раскрывается значимость и роль сценической практики в 

образовательном процессе отделения хореографии детской школы искусств. 

Обозначены проблемы публичных выступлений в условиях отсутствия 

концертного зала в школе искусств и пути их решения. Представляемый 

материал является обобщением практического опыта исполнительской 

деятельности на примере хореографического коллектива, сформированного на 

базе детской школы искусств из обучающихся хореографического отделения.  

 

Детская школа искусств – органическая часть социокультурного 

пространства. В комплексе с образовательными программами школа реализует 

культурно-просветительские и социальные проекты, обеспечивающие 

интеграцию творчества обучающихся и педагогов в процесс культурного 

развития города, округа. Несмотря на то, что с 1995 года у школы искусств есть 

собственное здание, к сожалению, в нем отсутствует концертный зал. 

Действующий актовый зал не обладает необходимым оснащением для показа 

массовых хореографических номеров: маленькая площадь и деревянное 

покрытие сцены, отсутствие кулис. Кроме того, количество посадочных мест 

зрительного зала так же крайне мало, что не позволяет познакомить с искусством 

хореографии широкий круг зрителей.  

Процесс развития хореографического образования шел поэтапно, 

постепенно формируя стройную систему хореографической педагогики, которая 

продолжает совершенствоваться, учитывая запросы современного общества на 

дополнительное образование. Актуальность хореографических отделений 

детских школ искусств определяется социальным заказом общества на личность, 

обладающую определенным уровнем художественно-эстетического воспитания. 

Так же можно говорить об интеллектуальном развитии ребенка в процессе 

обучения искусству танца.   

В нашей школе искусств на хореографическом отделении реализуется 

дополнительная предпрофессиональная программа "Хореографическое 

творчество". В программе предусмотрен отдельный предмет – "Подготовка 

концертных номеров". Он неразрывно связан со всеми предметами данной 

программы. На занятиях применяются знания, умения, навыки, приобретенные 

учащимися на уроках классического и народно-сценического танцев, а также 

историко-бытового и современного танцев. Данный предмет напрямую 

подразумевает наличие сценической практики. 

Становление и совершенствование учебно-воспитательного процесса 

связано не только с разработкой и внедрением новых методов и форм работы с 

обучающимися, но также и с поиском наиболее рациональных и действенных 

методов и приемов организации исполнительского творчества детей и 

подростков с целью мотивации детей и их родителей на занятия хореографией, 



популяризации хореографического искусства и дополнительного образования в 

целом, что достигается путём создания на базе хореографических классов 

танцевальных ансамблей, которые состоят из нескольких групп, выделенных в 

зависимости от возрастных особенностей обучающихся. [6] 

Так, в 1996 году на базе Детской школы искусств №2 был создан Арт-балет 

"Тандем" под руководством Евгения Калюжного, а с 2013 года я являюсь 

руководителем и балетмейстером Студии балета при этом коллективе.  

Дети любят искусство танца, проявляют настойчивость и усердие в 

приобретении танцевальных знаний и умений. Однако деятельность 

хореографических классов не может быть ограничена одними уроками, иначе это 

приведёт к снижению мотивации, у детей пропадёт интерес к занятиям, стимул 

учиться и постигать новое, так как ежедневная отработка одних и тех же 

упражнений и комбинаций требует определённых усилий и ребёнку важно 

ощущать значимость проделанной работы, важно понимать, что его творчество 

востребовано и оценено по достоинству. И если ребёнок знает, что всё, что он 

делал в зале во время учебного процесса, будет иметь результат в виде 

трансляции своего опыта зрителю, занятия обретают смысл и цель. У детей 

формируется отчётливое представление о прямой связи учебного и 

репетиционного процесса с выходом на сцену, появляется стимул к 

самосовершенствованию. Поэтому одним из важнейших звеньев творческой 

жизни хореографического коллектива является концертная деятельность, как 

способ реализации сценической практики в рамках образовательной программы. 

Участие моего коллектива в общественной жизни не только города, но и 

округа реализуется через выступление детей в концертных программах, 

посвящённых профессиональным праздникам, памятным датам, важным 

событиям страны. 

Таким образом, одной из основных специфических особенностей 

хореографического отделения школы искусств как учреждения дополнительного 

образования является сочетание одновременной деятельности учебного 

заведения, работающего по определенному учебному плану, и исполнительского 

коллектива, организованного на студийных началах. 

Применение подобных форм внеклассной работы помогает 

скорректировать учебный и воспитательный процессы в нужном направлении и 

дать возможность детям через активную внеклассную деятельность раскрыть 

свой творческий потенциал в концертно-просветительском направлении. [3] 

Сотрудничество нашей школы искусств с различными учреждениями, 

включая образовательные и учреждения культуры, – верный путь к 

формированию творческой социокультурной среды нашего города средствами 

хореографии, музыкального и изобразительного искусства через культурно-

просветительскую и выставочную деятельность. На протяжении многих лет мы 

сотрудничаем с МБУ "Дворец искусств" и другими культурно-досуговыми и 

образовательными организациями нашего города как для духовного, 

образовательного, так и воспитательного развития подрастающего поколения, а 

также с целью повышения качества дополнительного (хореографического) 

образования детей и создания благоприятных условий для их творческого 

развития. Данное сотрудничество решает проблему отсутствия концертного зала 



непосредственно в школе искусств. Рассматриваемый вопрос актуален как для 

хореографического отделения, так и для музыкального, поскольку ансамбли 

больших форм не всегда могут комфортно разместиться с инструментами на 

площадке актового зала. 

Результат такого взаимодействия выражается не только в участии в 

концертах, но и в создании совместных творческих проектов. Например, в 

рамках мероприятий, посвящённых победе в Великой отечественной войне, была 

создана хореографическая постановка с элементами театрализации. Это был 

первый опыт для моих детей в данном направлении, они с интересом вникали в 

тему постановки и вживались в образ. Работа получила благодарный отклик и 

хорошие отзывы как со стороны родителей, так и от других зрителей. 

Интересным представляется и участие коллектива в хореографических 

спектаклях. Так же совместно с другими коллективами города мы ежегодно 

задействованы в масштабном городском фестивале искусств, труда и спорта 

"Самотлорские ночи". Участие в подобных проектах не только выполняет 

приоритетные задачи государства по патриотическому воспитанию молодого 

поколения, но и позволяет раскрыть другие таланты детей. Таким образом 

творческое развитие детей выходит за рамки учебного процесса. 

Взаимодействие школы искусств с учреждениями культуры играет 

важную роль в жизни хореографического коллектива. Совместные концертные 

выступления и участие в различных мероприятиях помогают: 

− Сплотить коллектив. У участников коллектива формируются навыки 

поведения в обществе, они становятся более общительными, находят новых 

друзей. 

− Наладить взаимоотношения обучающихся и преподавателя 

(руководителя коллектива).  

− Расширить кругозор. У детей повышается культурный, нравственный и 

эстетический уровень развития. 

Кроме того, участие в культурно-массовых мероприятиях способствует 

сплочению коллектива, укреплению традиций и утверждению благоприятного 

социально-психологического климата. 

Концертное выступление является необходимым средством 

хореографического воспитания и важной составляющей творческой жизни 

учащегося. Для него - это форма испытания творческих сил, утверждения своих 

способностей. Здесь воспитывается воля, сосредоточенность и осмысленность 

художественного образа исполняемого произведения. Это и определяет особую 

педагогическую нагрузку концерта, его воспитательный потенциал. У детей 

укрепляется желание работать ещё плодотворнее, настойчиво овладевать 

техническим мастерством, расти творчески. Выступление является 

качественным показателем всей организационной, учебно-творческой, 

воспитательной работы и педагога, и обучающихся.  

Концертное выступление отличается от обычной репетиции и тем, что оно 

активизирует процесс сплочения детей, при этом улучшается творческая 

дисциплина. Временная невозвратимость концерта определяет максимальную 

ответственность каждого члена коллектива за конечный результат своей 



деятельности. Единство цели и общность интересов, стоящих перед 

исполнителями, порождают желание не только как можно лучше, выразительнее 

исполнить хореографический номер, завоевать признание публики, но и 

способствуют формированию между участниками коллектива отношений 

взаимопомощи и взаимопонимания. Поэтому неотъемлемой частью творческой 

жизни любого коллектива является регулярная сценическая практика, которая 

включает в себя и концертные выступления, и участие в различных 

мероприятиях, проектах.  

Таким образом, создавая условия у подрастающего поколения для 

самоопределения личности, концертная деятельность выполняет важнейшее 

значение творческого развития и социализации детей. [3] 

Основной площадкой для выступлений нашего коллектива является сцена 

МБУ "Дворец Искусств", на которой мы можем исполнять совместные 

хореографические постановки, созданные с основным составом Арт-балета 

"Тандем" ("Любовь тебя найдёт", "Сияние", "Здесь существует любовь", "Алые 

паруса" и др.). Размеры данной сцены позволяют представлять публике 

масштабные номера, в которые входят участники коллектива разных возрастных 

групп. В основном составе Арт-балета "Тандем" занимаются выпускники школы 

искусств, желающие продолжить свой творческий путь на сцене, а в Студию 

балета "Тандем" входят обучающиеся младшего и среднего школьного возраста. 

Совместные номера способствуют выполнению обучающих, развивающих 

и воспитывающих задач. Дети младшего возраста быстрее развиваются, 

ровняются на старших, взрослым в свою очередь прививается чувство 

ответственности и заботы о младших, происходит процесс осознанного 

включения в творческую работу. 

Основные формы концертной деятельности осуществляются, прежде 

всего, как способ активизации учебного процесса и демонстрации его 

результатов; обеспечивают быстрое формирование сценической, а через это и 

личностной уверенности обучающегося. Если концертная деятельность 

хореографического коллектива имеет постоянный характер, то на самом 

концерте выступление приобретает ту легкость и непринужденность, которые 

сразу передаются публике, что, в свою очередь, способствует праздничной 

атмосфере в концертном зале. [2]  

"Тандем" востребован на площадках города и округа, что обеспечивает 

формирование положительного имиджа, как коллектива, так и образовательного 

учреждения, в котором участники коллектива обучаются искусству танца. Кроме 

того, социальное партнёрство способствует созданию условий для 

профессиональной ориентации обучающихся. Наши выпускники всё чаще 

выбирают своей профессией специальности творческой направленности и, в 

частности, хореографическое образование. 

Таким образом, взаимодействие детской школы искусств с иными 

образовательными и культурно-просветительскими организациями 

способствует: 

− Возможности транслировать своё творчество на регулярной основе и 

решению проблемы отсутствия концертного зала в стенах детской школы 

искусств. 



− Мотивации к занятиям хореографией. 

− Наглядному и публичному представлению результатов труда 

обучающихся и преподавателей. 

− Укреплению преемственности и взаимоотношений между участниками 

коллектива через реализацию масштабных постановок, в которых задействованы 

обучающиеся разных возрастных групп. 

− Воспитанию художественно-эстетического вкуса детей. 

− Развитию творческого мышления. 

− Профессиональной ориентации выпускников хореографического 

отделения школы искусств. 

Подытоживая всё вышесказанное, можно сделать вывод о том, что 

сценическая деятельность создаёт условия для творческого самовыражения 

детей, развития их способностей и самореализации. Обстановка на концерте 

способствует творческому подъёму, вдохновению, собранности и является 

одним из факторов сплочения коллектива и благоприятного психологического 

климата в нем. Творческая деятельность становится любимым делом детей, и 

уже после окончания детской школы искусств они не хотят покидать коллектив 

и продолжают свой творческий путь в его составе. И пусть этот путь не простой, 

но он самый запоминающийся и счастливый. 
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С.Г. Медведев 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №1" 

 

Особенности предпрофессиональной подготовки учащихся 

художественного отделения детских школ искусств 

 

   Высокий уровень подготовки учащихся к поступлению в творческие 

ВУЗы, наработанный предшествующими поколениями, может быть передан 

подрастающему поколению, только теми представителями творческих 

профессий, которые благодаря многолетнему освоению профессиональных 

навыков, активному участию в формировании культурного пространства страны 

и регионов, стремились впитать в себя все тонкости творческой профессии, её 

особенности и широчайший спектр творческих нюансов. 

   Идеальный и полный творческий учебный отрезок составляет порядка 15 

лет. Эти годы включают в себя три этапа обучения: детская школа искусств 

(художественная школа), художественное училище и в итоге художественный 

институт (академия). При активной и правильной подготовке учащихся в школе 

искусств, возможен "скачок", и учащиеся детских школ искусств могут успешно 

поступать в творческие высшие учебные заведения страны, минуя колледжи 

искусств. 

   Этим опытом я и готов поделиться. 

   Класс предпрофессиональной подготовки, который я веду на 

протяжении нескольких лет, ежегодно составляет порядка 20-25 учащихся. Из 

этого числа обучающихся, в разные годы, от 90 до 100 процентов поступают в 

профильные высшие и средние специальные учебные заведения. 

Уровень сложности, который я ставлю своим учащимся, сопоставим с теми 

требованиями, с которыми они столкнутся при вступительных экзаменах.   

Сложность творческих заданий и время выполнения даются порой мною жестче 

и сложнее, нежели во время вступительных испытаний. Такой подход позволяет 

учащимся мобилизовать себя и чувствовать себя комфортно в качестве 

абитуриента в аудитории выбранного ими института. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Е.А. Михайлова 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ № 3" 

                                                                        

Этюдная работа на уроках народно-сценического танца 

 

Опыт педагогической работы позволяет мне совершенствовать методику 

преподавания предмета народно – сценический танец, находить индивидуальные 

педагогические решения, создавать единую учебно-воспитательную и 

развивающую систему. 

Урок по народно-сценическому танцу состоит из трех частей:  

1. Экзерсис у станка.  

2. Экзерсис на середине класса.  

3. И на мой взгляд одним из важных элементов урок - работа над этюдами, 

построенными на материале русского танца и танцев народов мира. 

Изучение хореографического материала какой-либо народности, всегда 

предполагает предварительный рассказ о традиционной культуре данного 

народа. Связано это с тем, что народная танцевальная лексика, характер и манера 

ее исполнения, всегда напрямую опосредованы такими факторами как: 

географическое расположение территориального проживания; климатические 

условия; традиционная одежда и обувь; традиционные музыкальные 

инструменты; флора и фауна территориальной принадлежности; виды трудовой 

деятельности, промыслы. И без полного объема информации об этносе, добиться 

грамотной и выразительной трансляции хореографических произведений, 

просто невозможно. 

Начиная с первого года обучения, и на протяжении всего курса народно-

сценического танца продолжается знакомство с элементами русского танца. На 

первом году обучения этюд основан на основных ходах, элементарных 

движениях русского танца. 

Второй год обучения – белорусский танец, третий год - татарский танец и 

т.д. к выпускному классу формируется "багаж" из пройденных народностей, 

которые усложняя по технике и рисунку я включаю в урок итоговой аттестации.  

Так же на уроке изучаем элементы в форме этюда, которые в последствии 

станут фрагментом постановки танца на предмете "Подготовка концертных 

номеров". 

Постепенно время, отведенное на занятия на середине зала и на этюды, 

увеличивается за счет сокращения времени, отведенного на упражнения у 

станка. Упражнения, как у станка, так и на середине зала видоизменяются 

соответственно с новыми разделами программы: убыстряется темп их 

исполнения, этюды становятся сложными. 

Я разделяю этюды на два типа - первые менее "развернуты" по рисунку, но 

техничные и имеют две части лирическую и дробную.  

Вторые "танцевальные", в этюде используются рисунок танца и идет 

взаимодействие между исполнителями. 

Использую работу с предметами: платочком, веточкой, веер, бубен…, что 

позволяет создавать и раскрывать образ исполнителей. Все это помогает 

повышать уровень подготовки обучающихся освоения программы: знание 



рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене, умение 

исполнять танца на разных сценических площадках, чувствовать ансамбль, 

владеть техникой исполнения программных движений, как в экзерсисах, так и в 

танцевальной практике. 

Этюдная работа, также помогает закреплению полученных знаний и 

умений путем сочинения (по заданию педагога и при его непосредственном 

руководстве) комбинаций у станка и на середине зала, а также этюдов на основе 

различных видов народного танца.  

В старших классах, когда обучающиеся достаточно хорошо владеют 

техникой исполнения движений той или иной народности, я использую 

импровизацию на уроке народно – сценический танец.  

Создание благоприятной эмоциональной среды способствует развитию 

творческих способностей личности, закреплению приобретенного опыта, 

обучающегося и создает предпосылки для дальнейшего творческого 

саморазвития ученика. 

Правильная организация такой работы – основное средство для 

танцевального развития учащихся. 

Результатом за последние пять лет стала разнообразная работа над 

постановками от композиций нашей Страны и танцев народов Мира. В 

репертуаре хореографического ансамбля "Вдохновение" более 20 как сольных, 

так и массовых постановок: белорусский танец "На весенние святки", татарский 

танец "Минэ сайлагыз", русский танец "Чибатуха", казахский танец "Дочь 

степей", бурятский танец "В степи", филиппинский танец "Тиниклинг", 

молдавская сюита и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Л.В. Саитгалина 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2" 

 

Особенности формирования фонда оценочных средств 

к итоговой аттестации обучающихся, освоивших дополнительную 

предпрофессиональную программу в области изобразительного искусства 

"Живопись" (на примере выпускного экзамена "Композиция станковая", 

из опыта работы МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2") 

 

В статье представлены особенности фонда оценочных средств к итоговой 

аттестации обучающихся в рамках выпускного экзамена "Композиция 

станковая" по дополнительной предпрофессиональной программе в области 

изобразительного искусства "Живопись". Цель фонда оценочных средств - 

оказание помощи преподавателям художественных дисциплин в установлении 

единого подхода к подготовке и проведению итоговой аттестации по учебному 

предмету "Композиция станковая" и повышения объективности оценивания 

выпускников.  

 

Реализация дополнительных предпрофессиональных программ сегодня 

является приоритетной для детских школ искусств.  

На протяжении семи лет детская школа искусств выпускает 

профессионально ориентированных обучающихся, освоивших дополнительную 

предпрофессиональную программу в области изобразительного искусства 

"Живопись", готовых к самостоятельному, творческому поиску.  

Одним из показателей качества является успешное прохождение итоговой 

аттестации. 

Нормативная база, определившая порядок проведения итоговой 

аттестации, не имеет прямого указания на особенности формирования фонда 

оценочных средств. В связи с этим возникла необходимость определения средств 

оценки качества приобретенных выпускниками знаний, умений, навыков, 

установления степени готовности к возможному продолжению 

профессионального образования в области изобразительного искусства. В этом 

заключается актуальность рассматриваемой темы. 

Предлагаемый пример формирования фонда оценочных средств (далее – 

ФОС) к итоговой аттестации основан на опыте Детской школы искусств №2.  

ФОС составлен с учетом следующей нормативно-правовой базы: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Министерства культуры РФ от 12 марта 2012 г. № 156 "Об 

утверждении федеральных государственных требований к минимуму 

содержания, структуре и условиям реализации дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 

изобразительного искусства "Живопись" и сроку обучения по этой программе" 

(с изменениями); 



- Приказа Министерства культуры РФ от 9 февраля 2012 г. № 86 "Об 

утверждении Положения о порядке и формах проведения итоговой аттестации 

обучающихся, освоивших дополнительные предпрофессиональные 

общеобразовательные программы в области искусств" (с изменениями и 

дополнениями); 

- Положения о порядке и формах проведения итоговой аттестации, 

завершающей освоение дополнительных предпрофессиональных программ в 

области искусств МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2" от 02.12.2019. 

Предлагаемый ФОС включает задания и методы контроля, позволяющие 

оценить приобретенные знания, умения и навыки у выпускников 

художественного отделения, освоивших дополнительную 

предпрофессиональную программу в области изобразительного искусства 

"Живопись" при 5-летнем сроке обучения в рамках выпускного экзамена 

"Композиция станковая". 

ФОС формируется, исходя из общепринятых принципов построения и 

соответствует федеральным государственным требованиям, цели и задачам 

программы "Композиция станковая". 

Целью ФОС к итоговой аттестации является создание условий для оценки 

обучающихся на соответствие их знаний, умений и уровня приобретенных 

компетенций. Исходя из требований образовательной программы, задачами 

ФОС являются:  

- установить требования к выполнению задания к выпускному экзамену 

"Композиция станковая"; 

- установить критерии оценивания теоретической и практической работы 

выпускника; 

- выявить уровень подготовки обучающегося к самостоятельному 

творческому мышлению и умению реализовывать свои замыслы, в том числе 

через подготовительный материал (эскизы, этюды, наброски, литературу). 

При прохождении итоговой аттестации обучающийся должен 

продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с программными 

требованиями. В рамках выпускного экзамена "Композиция станковая" задачи 

наиболее успешно решаются через создание итоговой работы (серии работ), 

выполненных в техниках живописи или графики, связанных единством замысла, 

с представлением подготовительного теоретического материала и устным 

выступлением - презентацией практической работы (выставки). 

Подготовка и выполнение итоговой работы рассчитаны на второе 

полугодие 5 класса и включает в себя общепринятые этапы от поиска темы до 

выставки итоговой работы. 

Согласно ФОС, тему итоговой работы обучающийся выбирает, учитывая 

свои склонности и возможности реализовать выбранную идею в серии листов из 

предложенных вариантов заданий. За многолетнюю практику сложились три 

основных варианта заданий, которые востребованы выпускниками и позволяют 

максимально широко раскрыть способности через проявление творчества и 

фантазии: иллюстрация, сюжетная композиция, декоративный натюрморт. 

Вариант 1. Иллюстрация.  



Вариант предполагает создание серии работ по мотивам литературных 

произведений зарубежных или отечественных авторов, народного творчества. 

Обязательное требование – наличие в композиции не менее 3-4 фигур людей. 

Материал исполнения предлагается на выбор: гуашь, акварель, тушь-перо, 

пастель, смешанная техника и другие. Подготовительная работа в данном 

варианте задания включает изучение исторического материала (костюма, 

материальной культуры), натурные зарисовки предметов. Данный вариант 

направлен на развитие и поддержку познавательной активности обучающегося, 

определение способности формулировать главную идею произведения, которое 

он выбирает самостоятельно. За период работы с выпускниками, наиболее 

востребованными стали сказки народов России, произведения классической 

литературы, сказки народов мира.  

Вариант 2. Сюжетная композиция.  

Вариант предполагает выполнение серии работ на свободную тему в виде 

многофигурной сюжетной композиции (3-4 фигуры). Этот вариант заданий 

позволяет обучающемуся продемонстрировать степень развития 

художественного вкуса, проявить свою способность в выражении собственной 

идеи средствами живописи или графики. Как правило, сюжетами итоговых работ 

становятся исторические темы (например, "Подвиг солдата"), семейные 

ценности ("Моя творческая семья", "Семья нефтяника", "Путешествие с семьей" 

и т.д.), профессии мечты, народные традиции и другие.  

Вариант 3. Декоративный натюрморт.  

Вариант предполагает выполнение серии декоративных натюрмортов в 

живописном или графическом материале. Особенностью подготовительной 

работы здесь является тематический подбор предметов, натурные зарисовки 

предметов и их стилизация. Популярные среди обучающихся темы: "Промыслы 

народа ханты", "Атрибуты искусства", "Времена года", "Народные мотивы", 

"Пословицы и поговорки". Вариант "Декоративный натюрморт" позволяет 

обучающимся, имеющим сложность в выражении своих мыслей через сюжеты с 

фигурами людей, проявить свои творческие возможности через переосмысление 

классического и современного материала. При этом данный вариант заданий для 

итоговой работы не становится менее легким, так как все используемые приемы 

(в том числе композиции), также работают на выявление идеи, образа и 

обязательно продуманы.  

Единые требования предъявляются к размеру формата во всех вариантах 

заданий - композиции выполняются на формате А3 или А2 (в зависимости от 

количества листов или сложности техники исполнения).  

Объектом оценивания на экзамене является выставка итоговых работ, 

связанных единством замысла, с устным выступлением - презентацией 

практической работы.  

Методом оценивания на выпускном экзамене является выставление общей 

оценки по пятибалльной шкале, исходя из оценок за каждый вид работы 

выпускника: 

- за выставку итоговых работ; 

- за подготовленный теоретический материал, сопровождающий 

выполнение итоговой работы (теоретическая часть); 



- за устный ответ (презентацию практической работы). 

В ФОС установлены требования к каждому виду работы. Так, устный ответ 

должен включать развёрнутый ответ об актуальности выбранной темы, цели и 

задачи, обосновании выбора сюжета, техники исполнения, краткие исторические 

сведения выбранной техники (темы), описание этапов художественно-

творческого процесса выполнения практической работы, сведения о 

достигнутом результате. Структура теоретической части должна состоять из 

титульного листа, содержания, введения (актуальность и обоснование выбора 

темы, сюжета, техники исполнения), основной части (краткие исторические 

сведения выбранной техники (темы), описание этапов художественно-

творческого процесса выполнения практической работы), заключения (выводы о 

проделанной работе, достигнутом результате), списка литературы, приложения 

(эскизы, репродукции, фотографии этапов работы и др.). 

Критерии оценивания за каждый вид работы разработаны отдельно и 

помогают дать объективную оценку выполненным работам, что отображается в 

протоколе заседания экзаменационной комиссии. 

ФОС совершенствуется ежегодно с учетом рекомендаций председателя 

экзаменационной комиссии по итогам прошедшей итоговой аттестации. Процесс 

подготовки ФОС на предстоящий учебный год стимулирует методическое 

взаимодействие на художественном отделении, создает условия для оказания 

помощи молодым преподавателям, которым предстоит подготовка 

обучающихся к выпускному экзамену.  

ФОС ежегодно проходит рассмотрение на заседании методического 

совета, педагогического совета образовательной организации и утверждается 

приказом директора. Родители и обучающиеся не позднее, чем за 3 месяца до 

начала проведения итоговой аттестации знакомятся с документом на 

родительском собрании. Документ размещается на официальном сайте школы 

искусств.  

Таким образом, созданные и апробированные ФОС на протяжении 

нескольких лет позволяют осуществить объективную оценку достижений 

обучающихся на соответствие их знаний, умений и уровня приобретенных 

компетенций в рамках учебного предмета "Композиция станковая".  
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А.Н. Стребкова 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2" 

 

Импровизация как метод развития творческого потенциала 

обучающихся на занятиях хореографии 

 

Задача российской образовательной политики - обеспечение современного 

качества образования на основе сохранения его фундаментальности и 

соответствия актуальным и перспективным потребностям личности, общества и 

государства. 

В настоящее время происходит акцент на внимание развития творческой 

личности ребенка, так как творчество является инструментом инновационных 

преобразований, позволяющих развить эстетическое восприятие, воображение, 

помогают ребенку научиться мыслить абстрактно и вне шаблонов, раскрыть 

свою индивидуальность.   

Хореографическое искусство дает широкий простор для развития 

творческого потенциала обучающихся, позволяет наряду с распространенной 

исполнительской практикой внести в систему танцевального обучения и 

воспитания такой важный вид танцевально-творческой деятельности, как 

импровизация. 

Внедрение импровизации в образовательный процесс с условием 

непрерывного изучения образовательных программ позволит качественно 

повысить уровень исполнения и понимания хореографических дисциплин, также 

будет способствовать индивидуальности хореографического мышления. 

Импровизация (от лат. Improvises – неожиданный, внезапный) –это 

свободный полет фантазии, самостоятельность и свобода действий. 

Известная американская танцовщица Айседора Дункан, писала:"Движения 

дикаря, жившего на свободе в теснейшей связи с природой, были 

непосредственны, естественны и прекрасны" 

Импровизацию в хореографии называют "танцем настоящим" или 

"спонтанной хореографией", где используются возможности своего тела, 

пространство, взаимодействие с партнерами по танцу. 

Цель моей работы: развить творческий потенциал обучающихся через 

применение импровизации на занятиях хореографии. 

Для достижения данной цели, в процессе работы я использую следующие 

методы:  

Поисковый метод – развивает самостоятельность мышления учащихся и 

творческий подход к делу; 

Соревновательный - воспитывает целеустремленность и трудолюбие 

обучающихся; 

Коммуникативный - воспитывает у обучающихся чувство коллективизма, 

ответственности, учит радоваться успехам других и вносить вклад в общий 

успех. 

Введение импровизации в процесс обучения происходит не сразу, а 

постепенно с учетом приобретения хореографических навыков.  

 



Использование импровизации на уроках хореографии должно 

базироваться на прочной основе, без которой невозможно представить 

устойчивый процесс усвоения знаний и навыков. В этом контексте мотивация 

обучающихся имеет решающие значение. Поэтому, задания на импровизацию, 

должны быть организованы на принципах взаимосвязи обучения танца с 

практической реализацией навыков учеников. Импровизация для ученика – это, 

в первую очередь, возможность выразить себя, используя полученные 

хореографические навыки.   

На занятиях хореографией педагог должен постепенно подводить детей к 

импровизации, то есть свободного, непринужденного движения под музыку, 

чтобы они научились импровизировать под знакомую и незнакомую музыку на 

основе усвоенных на занятиях движений, а также придумывать собственные, 

оригинальные движения. Очень важен удачный подбор подходящей музыки. 

Музыка, которая не просто вызывает положительные эмоции, поднимает 

настроение, а по-настоящему волнует, трогает некие струны души, едва 

раздаются её первые аккорды. Использование движений, пластики, музыки и 

передача эмоций в импровизационной ситуации — это путь к 

совершенствованию исполнительского мастерства. На каждом этапе к 

исполнителю приходит необходимость осознания действий по 

совершенствованию движенческих навыков и расширению рамок своего 

исполнительского мастерства т. к. это дает уверенность в собственных 

творческих силах и создание личностного творческого потенциала. 

Импровизация представляет собой сиюминутное исполнение 

танцевальной композиции на предложенную музыку. Как показывает практика, 

многие дети первоначально зажимаются, боятся сделать что-то не так или 

показаться хуже других. Поэтому целесообразно первые импровизации 

исполнять всем вместе, под руководством педагога, который может давать 

образную информацию, направлять детей на какие-либо действия. 

В младших классах на уроке" Ритмика" и "Танец" хорошо применять 

игровой метод или метод ассоциации для эмоционально-образного уточнения 

представлений детей о характере движений. Развития воображения у ребенка 

строится постепенно по мере приобретения им определенного опыта. 

Использование творческого воображения ребят и умение придумывать и 

выполнять что-то оригинальное позволяют превратить занятие в самую 

приятную физическую активность. А танец в сочетании с игрой помогает в 

свободной импровизации переработать напряжение чувств. Игры служат 

прекрасным средством создания атмосферы радости, бодрости, удовольствия. В 

играх дети легко усваивают и совершенствуют многие способности. 

Танцевальная игра, с одной стороны, помогает: снять напряжение, выплеснуть 

энергию, переработать свою агрессию и страх, пробудить положительные 

эмоции. С другой стороны, развивает: коммуникативные качества, проявление 

инициативы, умение логически мыслить, фантазию и воображение, творческие 

способности. 

Импровизации в младшем школьном возрасте могут быть абсолютно на 

разные темы: времена года, любимые игрушки, зоопарк и т.д. 

Младший школьный возраст является фундаментом в хореографическом 



образовании. Все первоначальные базовые знания умения и навыки дети 

получают именно в этом возрасте. Включение в занятия элементов 

импровизации значительно повысит степень развития творческого потенциала у 

детей младшего школьного возраста. 

В подростковом возрасте наиболее интенсивно начинает развиваться 

индивидуальность, когда происходит формирование самосознания через 

размышление индивида о самом себе, о своих качествах и свойствах. У 

подростка, в отличие от младшего школьника, возникает интерес к собственной 

личности, к своему внутреннему миру, обнаруживается стремление к 

утверждению собственного "я" и самовыражению. 

Эффективность формирования творческих способностей можно 

существенно повысить, если, на занятиях по классическому и народно-

сценическому танцам будут использованы разнообразные приемы и формы 

активизации хореографических навыков через применение творческих заданий, 

основанных на методе импровизации. 

Непременные условия классического танца: выворотность ног, 

танцевальный шаг, гибкость, устойчивость, легкий высокий прыжок, свободное 

и пластичное владение руками, координация движений, выносливость и сила. 

Всеми этими качествами можно овладеть в процессе обучения и каждый 

обучающейся достигнет разных результатов, в зависимости от физических 

возможностей, желания и стремления. Но точно могу сказать, что обучение 

классическому танцу доставит детям огромное удовольствие и пользу, если на 

занятиях обучающимся дать возможность самим придумать комбинацию у 

станка или на середине зала, а затем проучить ее со всеми остальными ребятами. 

В старших классах можно дать задание на подготовку небольших классических 

постановок в виде этюдов, адажио или различных вариаций. 

В обучении на этом этапе используется традиционный метод 

"проучивания" исходного хореографического опыта: 

1. изучение отдельных элементов; 

2. составление из отдельных элементов танцевальных движений; 

3. составление танцевальной комбинации из танцевальных движений; 

4. танцевальные комбинации в свою очередь формируют 

хореографическую композицию (этюд или танец). 

Несомненно, педагоги современного танца в своей деятельности 

используют основы импровизации, но народная хореография далеко не всегда 

вспоминает о своей природе развития пластического языка, может именно в этом 

причина редкого исполнения сольной пляски и далеко не всегда перепляс 

вызывает бурю эмоций т. к. утратил свою импровизационную  природу. 

     На уроках народно-сценического танца помимо метода "проучивания"  я 

использую метод исторического погружения, где дети узнают об истории танца, 

о быте и традициях, костюмах и образах того или иного народа. А также 

поисковый метод, который предполагает самостоятельный поиск 

воспитанниками решения поставленной перед ними задачи (подбора 

выразительных средств, танцевальных элементов для воплощения в танце 

какого-либо образа). 



Через искусство хореографии, через душевные волнения мы открываем 

обучающимся красоту жизни. Действительность для них приобретает в 

искусстве танца новую форму в виде чувственной информации, построенной на 

ощущении движения, и имеет назначение развивать творческий потенциал 

личности. 

Одним из способов выражения личности обучающегося является его 

импровизация. Специфика импровизации, как активнейшего вида творчества, 

заключается в том, что исполнитель, передавая в танце свое индивидуальное 

отношение к музыкальному образу, никого не повторяет, а создает совершенно 

новый продукт творчества. 

   Включение в программу занятий данного типа, позволяет ученикам 

научиться использовать язык танца, слышать музыку, правильно использовать 

пространство, взаимодействовать с другими исполнителями.   

 Я считаю, что импровизация становится необходимой частью развития 

современного хореографического искусства, способствуя многостороннему 

развитию личности, закрепляя приобретенный опыт обучающегося и создавая 

предпосылки дальнейшего творческого саморазвития.  

Все предложенные в данной работе методы применяются на практике, и 

дают видимые результаты. Внедрение импровизации в обучение, прежде всего, 

помогает выявить одаренных детей в области хореографического искусства и 

стать для них стартовой площадкой для профессиональной ориентации в 

дальнейшем. 
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А.П. Трусова  

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №2" 

 

Гармоничное развитие форм и функций организма 

под воздействием классической музыки на предмете "Ритмика" при 

реализации дополнительных общеразвивающих программ 

на отделении платных образовательных услуг в ДШИ 

 

"Как гимнастика выправляет тело,  

так музыка исправляет душу" 

Платон. 

 

Знакомство с миром балета у дошкольников начинается с предмета 

"Ритмика" в группах РЭР и на подготовительном отделении ДШИ, это первая 

ступень в классическом хореографическом образовании. В балетном искусстве 

все движения неразрывно связаны с музыкой. Поэтому, для дальнейших занятий 

классическим танцем, кроме специфических видов координации, таких как 

выворотность - существенная функциональная особенность, дающая широкую 

свободу и красоту движениям, необходимо развивать средствами музыки и 

специальных упражнений такие важнейшие профессиональные данные, как 

артистизм, музыкальность и чувство ритма. И, конечно же, обучение 

классическому танцу невозможно без хорошей физической базы: силы, 

гибкости, координации, прыгучести, быстроты, равновесия и выносливости. То 

есть высокой степени развития силы мышц и их управляемости. Всё 

вышеперечисленное, является задачами преподавателя "Ритмики" и достигается 

только при вовлечённости самих детей в процесс, их заинтересованности и 

желании.  

Поэтому первостепенной задачей, считаю привить воспитанникам уже с 

первых занятий любовь к музыкальному движению. Провожу занятия 

увлекательно и радостно, на эмоциональном подъёме, активно используя 

игровые формы, помогая детям выработать "рефлекс удовольствия" от каждого 

урока. Значительная доля успеха занятия зависит от музыки, звучащей в классе.  

С давних пор подмечено, какие огромные возможности для воспитания 

души и тела заложены в синтезе музыки и пластики и сегодня мы уверенно 

говорим о терапевтическом значении классической музыки. Например, 

эксперименты показали, что духовная музыка активизирует клетки организма и 

мешает размножению ряда бактерий. Так что не исключено, что со временем 

инфекционные заболевания можно будет излечивать с помощью И.С. Баха или 

С.В. Рахманинова. И это не фантастика. Ученые, в том числе сотрудники научно-

исследовательского Центра музыкальной терапии и восстановительных 

Технологий под руководством профессора С.В. Шушарджана, проведя 

многочисленные исследования и эксперименты, пришли к убеждению, что 

многие мелодии действительно обладают сильным терапевтическим эффектом: 

так, например, от неврозов и раздражительности избавляет музыка П.И. 

Чайковского, А.Н. Пахмутовой, М. Таривердиева. Поэтому жизнеутверждающие 

бодрые марши используем для входа в зал в начале занятия. Для профилактики 



утомляемости слушаем "Утро" Э. Грига. Музыка В.А. Моцарта способствует 

развитию умственных способностей. В целом мажорная веселая, динамичная 

мелодия способна поднять настроение, ускорить работу сердца, поднимая 

артериальное давление и учащая пульс, а минорная мелодичная, спокойная 

музыка уместна тогда, когда надо снять перевозбуждение, для релаксации.  

 Основу ритмики в группах РЭР  и подготовительного хореографического 

отделения ДШИ составляют простые, но вместе с тем  разнообразные, не 

стереотипные танцевальные, имитационные, общеразвивающие движения, 

включающие различные исходные положения: стоя, сидя, лежа, на четвереньках, 

на коленках; доступные двигательным возможностям детей (с точки зрения 

координации движений, ловкости, точности, пластичности); понятные по 

содержанию игрового образа (например, мир игрушек, окружающей природы, 

персонажи популярных мультфильмов; герои волшебных сказок), позволяющие 

выразить различные по характеру эмоциональные состояния, сюжеты, образы. 

Но первоосновой в занятиях ритмикой является музыка. А все танцевальные и 

физические упражнения используются как средство более глубокого её 

восприятия и понимания. 

К урокам тщательно подбираются музыкальные отрывки русской, 

советской, зарубежной классической и народной музыки понятные детям по 

музыкальному образу, характеру, настроению. Способные пробудить в ребёнке 

желание двигаться, воспитывающие вкус, обогащающие его разнообразными 

музыкальными впечатлениями и при этом удобные для двигательных 

упражнений: небольшие по объему, 2-х или 3-частные, с четкой, ясной 

фразировкой, разнообразные по динамике, форме, жанру и характеру.  

Дети с большим удовольствием пластически передают образную музыку 

из "Карнавала животных" К. Сен-Санса, "Детского альбома" П.И. Чайковского и 

А.Т. Гречанинова.  

Произведения из "Картинок с выставки" М.П. Мусоргского, "Альбома для 

юношества" Р. Шумана, а также пьесы М.И. Красева, С.М. Майкопара, М.И. 

Глинки дают четкие представления о соотношении между временем, 

пространством и движением, а, значит, активно развивают чувство ритма - 

способность активно (двигательно) переживать музыку, чувствовать 

эмоциональную выразительность музыкального ритма и точно воспроизводить 

его. Создают определенное настроение, влияют на выразительность детских 

движений, которые становятся ярче и эмоциональней.  

 В занятиях постепенно идём от музыки изобразительного характера: 

"Мотылёк" С.М. Майкопара - изображаем лёгкие парящие движения мотылька, 

перелетающего с цветка на цветок; "Зайки по лесу бегут" А.Т. Гречанинова — 

зайки на вступление внимательно огляделись по сторонам и принялись 

пружинно прыгать на двух ногах в соответствии с ритмическим рисунком пьесы: 

по четвертям, затем ускоряясь восьмыми, в конце присели (спрятались).   

 Далее используем более сложные по художественному образу 

произведения, способные сформировать потребность чувственно раскрыть 

музыку, отобразить ее оттенки, тонко передать настроение через движение: 

"Необычное происшествие" А.Т. Гречанинова - представляем, например, образ 

хитрой крадущейся лисы, которая вышла на охоту. "Новая кукла" П.И. 



Чайковского - передаём в движении эмоциональное состояние - радость, 

ликование по поводу новой игрушки. 

Обучая детей тем или иным движениям, обращаю внимание на их 

выразительное, ритмически точное музыкальное исполнение, помогая осваивать 

метроритм через динамику движений: ходьбу, бег. простукивание. Развиваю 

способность активно (двигательно) переживать музыку, чувствовать 

эмоциональную выразительность музыкального ритма и точно воспроизводить 

его. Основоположником современной теории ритмического воспитания является 

швейцарский музыкант, педагог, пианист и дирижер Жак Эмиль Далькроз (1865–

1950), который считал, что ребенку сначала надо пережить то, что он 

впоследствии должен усвоить. По мнению Б.М. Теплова, эмоциональное 

воздействие ритма на слушателя очень сильно, и эмоциональный отклик на ритм 

является как бы простейшим, первичным проявлением музыкальности. 

Переживание ритма — это активный процесс, тесно связанный с восприятием 

музыки. Ритм в звучащей музыке воспринимается не только слухом и сознанием, 

но и всеми клетками организма. У ребёнка возникает интуитивная потребность 

двигаться и даже дышать в ощущаемом ритме. Так под "Марш деревянных 

солдатиков" П.И. Чайковского устраиваем игрушечный оркестр, имитируя игру 

на барабане, трубе и литаврах в соответствии с трёхчастной формой пьесы.  

"Слон" К. Сен-Санса помогает передать тяжёлые медленно-неуклюжие 

движения вальсирующего слона, выделяя сильную долю в трёхдольном размере; 

под звучание весёлой озорной "Камаринской" осваиваем размер 6/8; 

эмоционально передаём в простых танцевальных движениях лёгкое радостное 

настроение двухчастной "Детской польки" М.И. Глинки.    

Музыкальное движение напрямую связано с развитием творческого 

мышления и является прекрасным способом анализа музыки. Воспроизводя 

образные движения лошадок в музыкальных примерах пьес "Игра в лошадки" 

П.И. Чайковского, "Моя лошадка" А.Т. Гречанинова и "Смелый наездник" Р. 

Шумана учимся сравнивать и анализировать форму и характер музыкального 

произведения. В "Игре в лошадки" П.И. Чайковского - это игрушечные лошадки, 

которые попарно (в затылок друг другу) в соответствии с фразировкой на первую 

часть музыки выстраиваются поочерёдно в круг (первые, вторые, третьи, 

четвёртые) и, на вторую часть вместе двигаются по кругу высоким шагом. В 

"Моей лошадке" А.Т. Гречанинова тоже в парах, отображаем трёхчастную 

форму: на первую часть в нетерпении "бьём копытом" поочерёдно правой и 

левой ногой; на вторую часть выполняем бег с высоким подниманием бедра в 

разных направлениях, далее следует чёткая остановка и прыжок в повороте со 

сменой ведущего в паре в соответствии с фразировкой, повторяем; на третью 

часть спокойно высоким шагом продолжаем двигаться в разных направлениях. 

В весёлом и бойком "Смелом наезднике" Р. Шумана делимся по номерам на 

первый, второй и движемся прямым галопом в первой и третьей части 

произведения поочерёдно, по фразам, во второй одновременно. 

От сочетания музыки с пластикой тела, у ребенка повышается жизненный 

тонус. Через воздействие на эмоциональную сферу, развивается творческое 

мышление, воображение, память, коммуникативные способности. Именно 

классическая музыка способна снять напряжение, в том числе мышечное, так как 



оказывает положительное влияние на психику ребенка, активизируя соединения 

между нервными клетками. Поэтому комплексы гимнастических упражнений 

провожу исключительно под классическую музыку. Традиционно много 

внимания уделяю работе стоп, так как осознаю необходимость профилактики 

плоскостопия на этапе дошкольного предпрофессионального образования. В 

возрасте 4 - 9 лет стопа ребенка находится в стадии непрерывного развития; ее 

формирование еще не завершено, поэтому любые неблагоприятные внешние 

воздействия могут приводить к возникновению тех или иных функциональных 

отклонений. С другой стороны, в этот возрастной период организм отличается 

большой пластичностью, чем можно воспользоваться для укрепления мышц и 

связок стопы прежде всего для предотвращения плоскостопия. Комплекс 

упражнений подбираю и модернизирую с учетом требований, предъявляемых к 

балетной стопе. Включаю в него упражнения на укрепление мышц, 

поддерживающих своды стопы и мышц антагонистов, стабилизирующих 

голеностопный сустав, что способствует правильному формированию и, 

одновременно, является профилактикой и коррекцией нарушений сводов стопы.  

Огромной популярностью у детей пользуются пьесы А.Т. Гречанинова 

"Котик заболел" и "Котик выздоровел". На первом этапе предлагала просто 

подвигаться под музыку, изображая каждый своего котика, меняя движения в 

соответствии с трёхчастной формой "Котик заболел" и отобразить задорный, 

игривый, подвижно-прыгучий характер "Котик выздоровел". На втором этапе 

включила эти произведения в комплекс гимнастических упражнений для 

укрепления мышц спины и развития гибкости позвоночника, так как это 

следующий обязательный момент. Степень сопротивления статическому 

напряжению в позвоночнике зависит от соотношения хрящевой и костных 

тканей. Чем младше ребенок, тем больше у него хрящевой ткани, тем подвижнее 

и неустойчивее позвоночник. Для удержания такой конструкции требуется 

большее статическое напряжение скелетных мышц. В самих мускулах при 

длительной статической работе ухудшаются условия кровообращения. До тех 

пор, пока идет рост позвоночника, основная нагрузка по удержанию головы и 

туловища приходится на мышцы. Чем они лучше развиты, тем в лучших 

условиях находится позвоночник.  Поэтому включаю в комплекс упражнения, 

способствующие укреплению у детей мышечного корсета, формированию 

правильной осанки и правильного дыхания, развитию моторных функций. Как 

следствие, у них улучшается походка, появляется грация движений, что 

способствует оздоровлению всего детского организма в целом. 

Обычно все дети хотят выступать на сцене в красивых костюмах под 

аплодисменты зрительного зала. Стараюсь предоставить им эту возможность 

прежде всего в виде выступлений перед родителями на открытых уроках - 

концертах класса. В 2023 году мои воспитанники подготовительного отделения 

принимали участие в отчётном концерте хореографического отделения "ДШИ 2" 

во Дворце искусств под детскую песню "Часики идут". Такие мероприятия 

создают атмосферу "успеха", помогают детям ощутить творческий подъём, 

обрести уверенность в своих силах и способностях и получить мощный стимул 

к продолжению занятий.  



В завершение хочется отметить: если знакомство с миром балета 

состоялось в детстве, то у ребенка на всю жизнь останется прекрасная осанка, 

походка от бедра, уверенность в себе и легкое, непринужденное общение в 

социуме. Человек, занимавшийся даже просто основами классического танца 

хоть пару лет, всегда более раскрепощен и не зажат, а это необходимо для 

полноценного общения. К тому же в раннем возрасте еще нет чувства 

застенчивости, которое проявляется у старших. 

Занятия ритмикой под классическую музыку - это возможность для 

ребенка освоить жизненно необходимые умения и навыки. Синтез музыки и 

пластики прекрасно поднимает настроение, заряжает положительными 

эмоциями, воспитывает тело и душу. Закладывает фундамент будущего 

физического и психического здоровья и создаёт предпосылки к сознательному 

ведению здорового образа жизни.  
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Шадрин Н.Н. 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №1" 

 

Учить наизусть или творить? 

 

Одна из серьёзных проблем, возникающих в процессе обучения детей в 

школе искусств или в музыкальной школе игре на музыкальных инструментах, 

в частности на духовых, - выучивание произведения наизусть. На практике это 

выглядит следующим образом: в течение длительного времени (месяц или более) 

ученик работает с произведением, в том числе и на аудиторных занятиях, 

исполняя его по нотам. Затем, когда, по мнению педагога, пьеса достаточно 

проработана, звучит фраза: "Учи наизусть", и ученик старательно учит, 

затрачивая при этом довольно много времени, прикладывая значительные 

моральные усилия. (Разумеется, речь идёт об ответственных учениках, 

заинтересованных в высоком результате своей работы.) На мой взгляд, при 

подобном подходе учащийся выполняет двойной объём работы, причём разной 

по направлению. Сначала произведение долго и подробно прорабатывается по 

нотам, затем происходит процесс выучивания наизусть, при котором зачастую 

возникают абсолютно новые ассоциации, подчас противоположные уже 

найденным при разучивании по нотам, что, в свою очередь, приводит к 

переосмыслению как отдельных эпизодов, так и всей концепции музыкального 

произведения.  

Может прозвучать самонадеянно, но тем не менее хочу отметить, что в 

моём классе проблемы "выучивания наизусть" не существует. Не претендуя на 

"изобретение велосипеда", хочу поделиться своим опытом в этом, отдельно 

взятом, сегменте музыкальной педагогики.  

Основная идея моего подхода к работе над музыкальным произведением 

очень проста и может быть выражена в следующей фразе: "Музыка, это такое-

же средство коммуникации, как и словесная речь". На эту тему можно говорить 

бесконечно, но в данной статье мы остановимся на сугубо практическом моменте 

– работа над музыкальным произведением. Именно "работа", а не "выучивание 

наизусть". 

Что же такое – "работа над музыкальным произведением"? В хронологии 

это: технологический разбор нотного текста, анализ художественной 

составляющей, осмысление общей структуры произведения, подготовка к 

концертному исполнению, концерт как итог всей работы.  

Находясь в самом начале пути, финалом которого предполагается 

концертное выступление, я спрашиваю ученика, приходилось ли ему когда-

нибудь учить наизусть стихи, как он это делает? Чаще всего схема такова: 

прочтение всего стихотворения, а затем заучивание по четверостишиям. При 

этом, заучивая четверостишие наизусть, ученик обычно не смотрит текст, 

обращаясь к нему только тогда, когда необходимо вспомнить какой-либо 

отрывок, а затем опять повторяет его, не глядя в текст, работая над интонацией, 

дикцией, выразительностью и т.п. "Отлично! Сыграй мне вот эту пьесу", 

предлагаю я ученику. И вот здесь очень часто возникаю проблемы – ребёнок не 

может с листа исполнить нотный текст (речь в данной ситуации идёт о 



начальных классах ДШИ).  "Хорошо! А прочитай название произведения". 

Недоумённый взгляд – это ведь очень просто! Пьеса называется "Ёлочка". 

Действительно – просто! Даже если это ученик первого класса 

общеобразовательной школы, он уже знает буквы, умеет складывать их в слова, 

в конце концов он умеет говорить и слово "ёлочка" ему знакомо. А вот нотный 

текст – пока не очень! А если человек (любого возраста) сталкивается с 

незнакомым, непонятным словом, какие его действия? Как правило, он 

прочитывает это слово медленно, по слогам, пока не поймёт, как это слово звучит 

и что оно значит. Думаю, что для младшего школьника, только начинающего 

свой путь в музыке, прочесть нотный текст "Ёлочки" составляет такую-же 

сложность, как для взрослого человека прочитать слово 

"метилпропенилендигидроксициннаменилакрилическая кислота".   
Итак, ученик при первом прочтении на уроке не может исполнить 

произведение "Ёлочка" по нотам целиком. Если при этом я говорю ему, что в 

конце урока он сыграет эту пьесу наизусть, чаще всего ответом мне служит 

недоверчивый взгляд. Тем не менее начинаем работать.  

 

 
В первую очередь: то, что мы называем "технологический разбор нотного 

текста". Учащийся называет вслух знаки при ключе, тональность, размер 

произведения, динамические указания, особенности построения – репризы, 

вольты. Затем проговариваем всю пьесу ритмослогами, понимая, что "без ритма 

нет музыки". При работе над ритмической составляющей пользуюсь "Азбукой 

ритмов" Лоры Пилипенко.  

Проговаривая пьесу ритмослогами, мы обнаруживаем, что ритм довольно 

простой: "та-та-та-та" и так далее. Вы скажете: "Это ведь и так ясно видно." Да, 

но очень важно, чтобы юный исполнитель именно проговорил ритм, хлопая в 

ладоши и шагая при этом. Именно шагая двумя ногами, а не отстукивая метр 

одной ногой. Это формирует и укрепляет понимание ритмической линии 

произведения буквально на физиологическом уровне, естественным образом 

объединяет нотный текст с движением, придаёт ему ритмическую устойчивость 

звучанию.  

Отдельно разбираем ритмический рисунок 2-й вольты: "та-та-та-и-ти-ту-у-

у". Ученик, шагая двумя ногами, с прохлопыванием проговаривает данный 

ритмический рисунок до достижения полного его понимания. 

Далее имеет смысл предложить ученику прочитать и затем проговорить 

наизусть нотами музыкальную фразу, соответствующую фразе "В лесу родилась 

ёлочка". Не у всех и не всегда это получается легко, без ошибок. В подобном 

случае предлагаю здесь и сейчас исполнить на кларнете музыкальный оборот, 

соответствующий словам "В лесу", т.е. ноты "Ля-фа". Причём, исполнить 

наизусть. Как правило, это задание не вызывает затруднений. Обращаю 



внимание ученика, что ударение приходится на слог "су": "В лесУ", уточняем, 

что в каждом слове есть ударение, что обеспечивает понятную, связную, 

выразительную речь. Итак, ребёнок без усилий сыграл наизусть две ноты! Не 

останавливаясь на достигнутом, проговариваем нотами и играем наизусть слово 

"Родилась", обращая внимание, что ударение в данном случае приходится на 

слог "ди" - "РодИлась". Повторяя несколько раз на инструменте, добиваемся 

наилучшего звучания уже на этом этапе, привыкая серьёзно относиться к тексту, 

звуку, фразировке, выразительности, эмоциональной составляющей. Далее, 

понимая, что ноты "ре-ля-ля" (ёлочка) так же не составит труда сыграть наизусть, 

уверенно исполняем эту фразу.  

Не глядя в ноты, стоящие на пюпитре, мы вспоминаем только-что 

выученные нами наизусть три музыкальных оборота: ля-фа, фа-ми-фа, ре-ля-ля, 

уточняем метр (шагаем), обращаем внимание на то, что в словесно речи фраза "В 

лесу родилась ёлочка" произносится на одном дыхании, и, как итог данного этапа 

работы над пьесой, исполняем фразу наизусть. Повторяем несколько раз, 

добиваясь приемлемой чистоты звучания, особенно в скачках мелодии. Ученик 

исполнил наизусть отрывок пьесы. Успех? Да, но это далеко не всё! Предлагаю 

ему подумать и воплотить в звучании ответ на вопрос: в чём главная мысль этой 

фразы? В ЛЕСУ родилась ёлочка? Или "В лесу РОДИЛАСЬ ёлочка"? Или "В лесу 

родилась ЁЛОЧКА"? Что интересно – на данном этапе работы нивелируются 

понятия "учитель" и "ученик". Складывается ситуация, когда один из 

музыкантов определяет проблему, другой находит решение. Для юного 

исполнителя наступает момент пусть небольшого, но настоящего творчества: он 

сам, лично, определяет, что для него является главным в данной фразе: то, что 

ёлочка родилась именно в лесу; то, что ёлочка вообще родилась, или то, что 

родилась именно ёлочка. Таким образом, на примере простой песенки мы 

воспитываем в начинающем музыканте творческий подход к музицированию, 

формируем художественно-образное мышление. А поскольку поиск наиболее 

выразительного варианта исполнения отрывка требует многих повторений – 

совершенствуется техническая составляющая.  

Исполнив наизусть первое предложение, фиксируем внимание ученика на 

достигнутом результате, укрепляя его веру в собственные возможности, и 

переходим ко второму предложению "В лесу она росла". Вновь проходим все 

этапы работы, но, как правило, значительно увереннее и быстрее. Очень важно 

при работе над отдельными мотивами, небольшими фразами, добиваться 

чистоты и выразительности звучания.  

Таким же образом исполняем наизусть третье предложение, первую и 

вторую вольты.  

Наступило время самого сложного этапа – исполнение всей пьесы 

наизусть. Советую ученику играть фразы с паузами между ними ad libitum. При 

таком исполнении в сознании юного музыканта закрепляются отдельные фразы 

пьесы и, в то же время, устанавливается и закрепляется ассоциативная связь 

между ними, определённая последовательность развития музыкально-

художественного образа. Ученику будет полезно вспомнить текст песенки и 

определить для себя – какая из фраз является ключевой для всего произведения? 

Какое слово в этой фразе является главным? На какую ноту приходится ударение 



в этом слове? И вот мы нашли кульминационную ноту, идейное зерно пьесы! 

Теперь можно вполне обоснованно поговорить с ребёнком и о динамической 

линии, о возникновении, развитии художественного образа, кульминации и 

завершении музыкальной мысли. Юный талант должен понимать структуру 

исполняемого произведения для наиболее полного раскрытия замысла 

композитора.  

Не всегда удаётся за 40 минут, отведённые на урок специальности, довести 

пьесу до исполнения целиком наизусть в приемлемом качестве. Чаще успеваем 

разучить по фразам, а домашнее задание в таком случае – собрать фразы в единое 

звучание.  

Кроме этого – гамма и трезвучие, например, ля минор в одну октаву 

четвертными длительностями detashe, staccato, legato, учитывая при этом, что 

работа с гаммами и трезвучиями в младших классах ДШИ так же требует особого 

подхода, особой методики.  

Не следует забывать и об этюдах, одной из многочисленных задач которых 

является развитие навыка чтения с листа. Этюды должны быть посильные в 

исполнении, разнообразны, и их должно быть достаточно много.  

В данной статье мы рассмотрели методы работы над музыкальным 

произведением на примере пьесы для учащихся первого класса ДШИ "Ёлочка". 

В старших классах сохраняется эта же методика, различие лишь в текстовом 

объёме музыкальных фраз и их смысловом наполнении. Основной принцип – не 

рекомендую бесконечно стоять перед нотами, "работая над произведением". Это 

непродуктивно. Предлагаю изменить сам подход к нотам как таковым – нотный 

текст, как и текст словесный, несёт определённую информационную нагрузку. 

Прочитал фразу или предложение, усвоил, отразил в сознании – отворачивайся, 

играй без нот, совершенствуй технику, интонацию, художественный образ.  

Подводя итог, хочу ещё раз обратить ваше внимание на то, что в 

рассматриваемой ситуации ученик не учил пьесу специально наизусть, но играл, 

не глядя в ноты, находя наиболее выразительные интонации в процессе своего 

исполнения, осмысливая отдельные фразы и общую структуру произведения, т.е. 

занимался творчеством, что и является основной задачей обучения детей в ДШИ.  

К сожалению, многие и многие коллеги не рассматривают всерьёз 

творческое начало в работе над подобными "детскими" музыкальными 

произведениями, рассматривая их лишь как средство развития техники, навыка 

чтения нот первоклассников. Но дело в том, что, по моему глубокому 

убеждению, нельзя забывать о психофизиологическом аспекте музыкальной 

педагогики – младший школьный возраст является сенситивным в познании 

окружающей действительности через творчество. Действительно – ещё недавно 

ваш ученик знакомился с миром посредством игры, игровой деятельности. 

Конечно же не стоит, при обучении игре на музыкальном инструменте, затирать 

детское восприятие "Музыки", этого поистине волшебного вида искусства, 

бесконечными, зачастую неоправданными, повторениями текста с целью 

"выучить наизусть". Поработайте над "Ёлочкой", "Лисичкой" и тому подобными 

пьесами как над серьёзным, взрослым, произведением, поверьте – детям это 

будет интересно, а вы, как педагог, позаботитесь о том, чтобы постепенно, 

незаметно для воспитанника, расширять и усложнять его репертуарный список. 



Сохраняйте, развивайте в ребёнке игровое начало, и он будет радовать вас своим 

вдохновенным исполнением.  
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Шапенкова И.П. 

МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ №1" 

 

 Освоение и развитие вокально хоровых навыков в младшем хоре 

 

Ответственнейший смысл роли пения в хоре с малолетства в музыкальном 

воспитании подчеркивал А.Д. Кастальский, крупнейший композитор и педагог 

отечественного хорового искусства, автор идеи государственной системы-

программы всеобщего музыкального образования в России. Он писал: 

"Исполнять музыку детям всего легче своим собственным голосом, 

инструментом всем данным и потому на первом месте при исполнении музыки 

самими детьми должно быть поставлено хоровое пение, где исполнители 

участвуют в исполнении всем своим существом". 

Главная задача работы с детским хором – это развитие музыкальных 

способностей каждого ребёнка, а также воспитание осознанного отношения к 

искусству, любови к пению, расширение кругозора. 

Проблемой обучения первоклассников, поступивших на хоровое 

отделение детской школы искусств, является отсутствие "доучебного" слухового 

опыта, элементарных навыков пения и танцевальных движений. К сожалению, в 

период с 90-х годов и по настоящий момент музыкальные занятия в детском саду 

сводятся к подготовке утренников и участию воспитанников в конкурсах-

фестивалях детского творчества. В детских садах "упразднена" система 

музыкального воспитания, созданная выдающимся музыкальным деятелем 

Николаем Афанасьевичем Метловым. Эта система включала в себя обучение 

детей слушанию музыки, пению, музыкально-ритмическим движениям, игре на 

детских музыкальных инструментах. Все виды музыкальной деятельности детей 

дошкольного возраста от 3 до 7 лет гармонично сочетались между собой и были 

связаны с возрастными особенностями психического и физического развития.  

На сегодняшний день даже способные, музыкально одаренные дети, не 

обладают первоначальными сведениями о музыке, музыкальных инструментах, 

не знают мелодий и песен, не умеют воспроизвести их голосом. Преподаватели 

школы искусств в первом классе вынуждены восполнять этот пробел, так как 

обучать по программе музыкальной школы невозможно без наличия у ребенка 

элементарных представлений о музыке и базовых музыкальных навыков.  

Репертуар составляет основу всей деятельности хора, влияет на весь 

учебно-воспитательный процесс, с его помощью накапливаются музыкально-

теоретические знания, вырабатываются вокально-хоровые навыки. Он 

содействует воспитанию эстетического вкуса, формированию художественных 

взглядов и представлений детей и в итоге определяет художественно-

исполнительское лицо детского коллектива.  

Главные технические критерии в подборе репертуара для младшего хора: 

− все произведения должны быть принципиально одноголосны; и не 

перегружены ритмическими сложностями, так как главным базовым навыком 

младшего хора является пение в унисон и четкое представление о хоровом 

ансамбле. 



− произведения для младшего хора должны быть написаны в удобной 

тесситуре и в ограниченном диапазоне; 

− по форме – миниатюры в сопровождении фортепиано, партия 

которого не только даёт необходимую поддержку детским голосам, но и придает 

своеобразную "концертность" простым мелодиям; 

− порядок освоения – по степени возрастания трудностей и 

расширения диапазона, учитывая зону ближайшего развития. 

Репертуар младшего хора должен обязательно включать произведения 

народного творчества. Простые, естественные, жанрово многообразные мелодии 

– миниатюрные по объёму, легко запоминаются, удобны с вокальной точки 

зрения и выразительны интонационно. 

Целесообразно использовать обработки народных песен, выполненные 

русскими композиторами-классиками и современными авторами в классических 

традициях. В них партия фортепианного сопровождения не просто дублирует 

хоровую партию, а обогащает и расцвечивает мелодию, имеет яркую 

выразительную фактуру и часто простую куплетность превращает в 

развернутую, цельную форму.  

Использование народных песен других стран: позволяет расширять 

кругозор детей познакомить их со своеобразным мелодизмом и метроритмикой, 

дать возможность прочувствовать нетрадиционные ладовые сочетания, свежий 

гармонический язык и иной музыкальный мир. 

Классическая музыка – основа в воспитании детского хора. Это музыка, 

увековеченная историей и незаменимая благодаря своему художественному 

совершенству. Возможность соприкоснуться с творчеством великих 

композиторов, стройность музыкальной формы, чистота стиля, лаконичность и 

прозрачность мелодии и гармонии – все служит организации академической 

манеры пения, воспитанию вкуса и высоких музыкальных критериев.  

Певческая установка и организация работы. При пении положение корпуса 

и головы должны быть прямым, но ненапряженным, руки свободными. Однако 

современные младшие школьники не в состоянии долго пребывать в статичном 

положении и сохранять певческую установку весь урок, поэтому следует 

чередовать пение стоя и сидя, кроме того, использовать другие виды 

двигательной активности. Например, рукой показывать направление движения 

мелодии, образными жестами передавать фразировку мелодии, шажками 

пытаться "чувствовать" метрическую пульсацию, прохлопывать ритмический 

рисунок изучаемого произведения.  

Обстановка на занятии должна быть доброжелательная, но рабочая, 

эмоциональная, но не развлекательная, а погружающая в музыкальную 

атмосферу каждого сочинения. 

Певческое дыхание – один из важнейших компонентов в вокальном 

воспитании, который не только способствует правильному звукообразованию, 

точному интонированию, но и играет первостепенную роль в выразительности 

исполнения. Активность дыхания, умение распределять его на фразу, 

соответствующий характер выдоха – все эти задачи решаются непосредственно 



при работе над музыкальным произведением, в связи с его художественным 

образом, характером и настроением. 

Хоровой унисон – одна из самых главных и сложных задач младшего хора. 

Как правило, далеко не все дети обладают отличным слухом и способны точно 

интонировать мелодию. Основная причина фальшивого пения детей – плохая 

координация между слухом и голосом. Для налаживания координации с самых 

первых занятий следует учить детей умению слушать и слышать себя, 

соучастников хора и аккомпанемент. При необходимости применять приём 

пения "шепотом". В процессе занятий стоит спрашивать у певцов, что и как у них 

получилось, понравилось ли им исполнение песни, на сколько хорошо они 

справились. Только при осознанном отношении, при постоянном внимании и 

контроле детей к своему пению, к пению своих товарищей и преподавателя-

хормейстера возможно постепенное улучшение хорового унисона и строя. 

Именно поэтому на начальном этапе обучения следует всё петь одноголосно в 

унисон!  

Важным условием для приобретения навыков устойчивого интонирования 

в младшем хоре является исполнение песен в удобной тесситуре и ограниченном 

диапазоне. Примарная зона, квинтовый отрезок диапазона – оптимальная 

звуковая среда для младшего хора. На этапе освоения первоначальных навыков 

большую пользу принесут так называемые песни-попевки с использованием 

пластического интонирования. Их мелодическая простота, лаконичность 

изложения и игровой характер помогают "настроить" голос, слух и внимание 

детей. С помощью попевок, а также основного репертуара постепенно 

расширяются границы диапазона маленьких хористов, воспитываются ладовое 

чувство, ощущение тяготений и тоники. 

С работой над дыханием, унисоном в хоре и точным интонированием 

напрямую связана работа над фразировкой. Понятие фразы следует 

рассматривать на двух различных уровнях. Первый подразумевает 

распознавание и правильное исполнение коротких мотивов, маленьких 

музыкальных мыслей. Второй – более сложный, заключает выразительное 

выпевание этих музыкальных мыслей, осмысленное отношение к литературному 

тексту и грамотное его преподнесение.  

Параллельно с базовым ощущением фразировки необходимо обращать 

внимание детей на её смысловую сущность, значимость отдельных слов, 

выразительность фразы в целом. Бережное отношение к поэтическому слову 

позволяет создать более тонкий и проникновенный музыкальный образ. 

Вокальная работа в младшем хоре подразумевает стремление к напевному 

округлому звуку, кантилене. Льющемуся, плавному пению будут способствовать 

хорошее владение дыханием, грамотная подача слова, а главное, правильно 

подобранный репертуар, основой которого должна стать музыка лирическая, 

спокойная, протяжная, такая как в колыбельных песнях. Красивому вокальному 

пению очень способствуют произведения с распеванием слогов, разучивание 

простых вокализов сольфеждио и на различные вокальные приемы (слоги, 

морморандо). 

Музыкальная грамотность начинающих хористов предполагает 

профессиональную работу с первых шагов. Нельзя все время просто зубрить с 



детьми песни по слуху. Но на донотном периоде нужно готовить базу для 

будущего сознательного владения хоровой партитурой. Анализировать 

мелодию, текст, характер, интонацию, содержание и смысловое наполнение. 

Стоит познакомить детей с рядом теоретических понятий и говорить с ними на 

профессиональном языке, используя музыкальную терминологию. 

В заключении хочу отметить, что нужно петь как можно больше 

разнообразных произведений, ознакомиться с большим объемом репертуара. 

Постепенно количество будет переходить в качество, а дети научатся глубоко 

воспринимать и качественно исполнять прекрасную хоровую музыку. 
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Н.В. Яценко  

 МАУДО г. Нижневартовска "ДШИ № 3" 

                                                                   

Развитие чувства ритма в начальном периоде обучения 

музыканта-исполнителя 

 

Начальное обучение – едва ли не самый трудный этап в работе педагога 

музыканта. Это фундамент, на котором будет строиться дальнейшее развитие 

ученика.  Одной из важных основополагающих задач в развитии музыканта- 

научить ощущать ритм. Впоследствии ученики, прошедшие интенсивный курс 

развития чувства ритма в младших классах, оказываются способными исполнять 

более сложные произведения. 

Развитие чувства ритма - это длительная и кропотливая работа, на которую 

в учебных планах школы не отводятся отдельные часы, нам необходимо  успеть 

выполнить репертуарные и технические требования, в результате этого у нас 

остаётся слишком мало времени на развитие конкретных навыков учащегося, а 

еще требования ФГТ об участии детей  младших классов в конкурсах, 

искусственно сдерживают развитии многих навыков, и чувства ритма в том 

числе, а нам необходимо научить ощущать ритм именно на начальном этапе 

обучения, пока стоят ещё не так много задач перед юным исполнителем. 

При правильном подходе и распределении времени на уроке, многие дети 

с удовольствием работают над ритмом  с самых первых занятий еще в донотном 

периоде обучения. Главное систематичность. Выделив 5-7 минут урока на 

выполнение ритмических упражнений, мы научим ребёнка крепко держать ритм 

и хорошо в нём ориентироваться.  

В своей практике по воспитанию чувства ритма я использую авторскую 

систему Екатерины Алёрской, которая разработала пошаговый инструмент, 

учитывающий различные аспекты восприятия и воспроизведения ритма. Таким 

инструментом стала книга-тренажёр "Его Величество ритм". Работа по ней, даёт 

поразительные результаты в освоении детьми ритмической грамотности и 

воспитанию чувства ритма. При регулярных занятиях у детей формируется 

умение воспроизводить любой сложности ритмический рисунок не задумываясь, 

сходу. Данная система предлагает начинать не со счёта длительностей и не с 

пульсации, а со слоговой системы. (Слайды) Параллельно изучаем 

математическое соотношение длительностей, то есть количество мелких 

длительностей, входящих в состав крупных. На мой взгляд, что в этой системе 

ритмослогов есть свои плюсы и свои минусы. (Слайд) 

Плюсы: 

+ Умение воспроизвести ритм, даже не понимая, как это устроено. 

+ Простое знание того, как воспроизводятся те или иные ритмические 

фигуры. 

+ Развивает чувство ритма даже у "неритмичных" детей. 

+ Не требует времени на обдумывание, а значит, не разрушает сам ритм. 

+ Даёт представление о самом теле Ритма. Даёт нам материализацию 

ритма. 



+ Правильная, хорошо выверенная слоговая система соединяет названия 

длительностей с их длиной, соединяет произношение групп длительностей с 

фактическим звучанием данного ритмического рисунка. Мы не можем, 

например произнести фразу "восьмая две шестнадцатые" в том же ритме, в 

котором звучит данный ритмический рисунок, а вот "ди та-ка" мы можем 

произнести и произносим на практике в том же ритме, в котором эта фигура 

звучит. Если бы все преподаватели приняли эту практику, то мы снизили бы 

проблемность в ритмическом воспитании в разы и повсеместно. 

+  Идеальный способ эффективно развивать чувство ритма. 

+ Система даёт простые составляющие имена ритмическим фигурам, 

ритмический конструктор. 

+ Очень легко осваивается даже маленькими детьми. 

Но. Существуют и минусы такой слоговой системы. (Слайд) 

- Не формирует полное математическое представление о ритме 

- Не даёт понимания, как соединяются ритмические рисунки по вертикали. 

- Не даёт понимания тактового размера. 

- Не способна самостоятельно нести на себе всю полноценную миссию 

ритмического воспитания. 

Существуют три типа ритмических данных, которые определяются 

педагогом у учеников в самом начале занятий. 

1. Точный ритм 

2. Бескаркасный ритм 

3. Нулевой ритм. 

1. Точный ритм. Название говорит само за себя. Чувство ритма отличное. 

Воспроизводится ритм точно. Все ритмические деления абсолютны. 

2. Бескаркасный ритм. Чувство ритма есть, но ритмические деления 

неточные, впоследствии чего ритм получается шатким. Он вроде бы и 

воспроизводится, но он не ровный, не идеальный, легко подвергается 

ускорениям или замедлениям. Они не большие, так, что ритмический рисунок в 

целом прослеживается, но он лишён точности, которая заложена в природе 

ритма. 

При работе с бескаркасным ритмом, тренируется чёткость и точность 

воспроизведения на простых ритмических рисунках, содержащих только 

четверти и пары восьмых длительностей. Преподаватель безошибочно 

определит тот момент, когда бескаркасный ритм перейдёт в точный, ритм 

полностью стабилизируется, ритм обретёт прочный стержень. 

3. Нулевой ритм. При нулевом ритме ребёнок не может воспроизвести 

даже самые простые ритмические фигуры типа "Четверть плюс две восьмые". 

Нулевой ритм - не приговор. Ритм заложен в любом человеке, но у 

некоторых людей нет внутреннего представления о ритмических явлениях. Я учу 

ребёнка "прислушиваться" к ощущениям, налаживать их, и, таким образом 

начать обретать чувство ритма, вплоть до первого типа- то есть, ритм становится 

точным.  

Начинаем работу над ритмом с изучения длительности от половинной до 

шестнадцатой и основные ритмические фигуры, происходящие из них в размере 

2\4. Фигуры изучаются последовательно –одна за другой. ВАЖНО доводить 



исполнение КАЖДОЙ ритмоформулы до стабильно правильного, ровного и 

чёткого звучания! Для большинства учеников задача является совершенно 

простой. Но если у кого-то возникают трудности, целесообразно задержаться на 

каждой теме столько времени, сколько необходимо для получения уверенного 

навыка, то есть до первого типа "Точный ритм". 

Ученик, достигший точного ритма, в дальнейшем осваивает ритм так же 

быстро, как и те, кто изначально имел хорошие ритмические данные. То есть 

торможение возникает только в начале работы, пока мы добиваемся точного 

ритма на четверти и двух восьмых. А дальше уже всё идёт в обычном темпе. 

Таким образом, какой бы тип ритмических данных не имел ребёнок в 

начале занятий, в итоге работы, мы подводим учащегося к первому типу, к 

точному ритму, а также учащийся овладевает навыком автоматического чтения 

ритма. 

Форм работы может быть много. Основная модель – это отстукивание 

упражнения с произношением вслух слогов. Выполняется вместе с 

преподавателем и самостоятельно. Когда учащийся исполняет ритм достаточно 

уверенно, преподаватель может подыгрывать пульсацию восьмыми, 

шестнадцатыми или четвертями, что чрезвычайно благотворно сказывается на 

обучающем процессе, так как в ходе такой деятельности, формируется 

ощущение временных взаимоотношений различных длительностей. 

Для изучения ритмических упражнений можно использовать детские 

музыкальные инструменты такие как барабан или бубен. Для детей подобные 

занятия становятся увлекательной игрой, а для нас, преподавателей- доброе 

подспорье в важном деле. Фактически, занятия ритмом на уроке воспринимается 

детьми как приятные минутки отдыха и расслабления. 

В музыкальном обучении при правильном подходе, чтение ритма – это 

самая простая часть из всего, чему нужно научиться начинающему музыканту. 

Иное дело – запись ритма. Услышать и записать ритм намного сложнее, нежели 

прочитать его. Учащиеся применяют навыки чтения ритма и на уроках 

сольфеджио, пропевая музыкальные номера, а также, им становится легче писать 

ритмические и мелодические диктанты. Ритмические формулы диктанта они 

проговаривают ритмослогами, понимая, какая длительность звучит. 

В данном практикуме присутствуют упражнения разных типов: 

− одноголосные 

− двуручные 

− одноголосные с аппликатурой 

В одноголосных упражнениях формируется основной навык чтения ритма. 

(основные длительности в размерах 2/4;3/4;4/4; 3/8;5/8;6/8; паузы, залигованные 

ноты, ноты с точкой, затакт) (Видео) 

Двуручные упражнения 

В двуручных упражнениях, которых значительно меньше, обращаем 

внимание ученика на математический аспект. Необходимо понять и запомнить, 

сколько шестнадцатых длительностей вмещается в восьмую, - а в четверть, - а в 

восьмую с точкой и т. д. в КАЖДОМ новом номере. Только многократно 

повторенная информация надолго укладывается в памяти большинства 



учащихся, так что не стоит пренебрегать старой доброй мудростью: "Повторение 

– мать учения". В двуручных заданиях закладывается также навык координации 

рук. (Видео) 

Упражнения с аппликатурой – это материал для формирования навыка 

реагирования на номер пальца. Здесь ученик просто учится быстро соображать – 

где какой пальчик, а также реагировать на цифровые обозначения пальцев 

посредством вовлечения их в исполнение несложных ритмических 

последовательностей. Упражнения исполняются постукиванием пальцев по 

поверхности стола, крышки инструмента или любой подходящей для этого 

твердой поверхности. В ходе работы я убедилась в том, что дети при чтении нот 

плохо следят за аппликатурой не только, и даже не столько, по 

невнимательности. Всё обстоит несколько сложнее. 

Во-первых, дети не умеют мгновенно соображать, где у них какой палец. 

Во-вторых, они не воспринимают "циферки" над нотами автоматически, 

как обязательный к прочтению символ. 

В-третьих, задач у читающего ноты ребёнка слишком много, и он 

подсознательно отбрасывает "какие-то там цифры", пока не выработается навык 

автоматически воспринимать их, как указание на аппликатуру. Именно с целью 

выработать такой навык в этой системе и присутствуют 

 задания. Кроме того, я предлагаю ученикам научиться исполнять такие 

упражнения в быстром темпе, тем самым развивая технику чтения аппликатуры. 

Работая по тренажеру, мы имеем возможность грамотно освоить ритм 

любой сложности в максимально короткий для себя срок. 2-3 года 

целенаправленной работы вносит полную ясность по отношению к ритму в умы 

наших учащихся. 

Хочу ещё раз повторить, что первые занятия по развитию чувства ритма – 

самые важные. Ученик должен освоить ритмические упражнения очень твёрдо, 

на "отлично". С уверенностью могу сказать, что ребёнок с любым качеством 

природных данных может освоить эти упражнения в совершенном качестве. 

Нужно добиваться высокого результата, сколько бы времени на это ни 

потребовалось. Тогда весь остальной нотный материал не 

представит трудностей для изучения не только на начальном этапе 

обучения, но и в старших классах.  
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